GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO
COORDENADORIA DE INFRAESTRUTURA E SERVICOS ESCOLARES
DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO E ASSISTENCIA AO ALUNO
CENTRO DE SERVICOS DE NUTRIGAO

CARDAPIO DAAA/CENUT N2 17113 AG. 02/2019
A Diretoria Técnica do DAAA/CENUT, no uso de suas atribuicdes, comunica aos Senhores Dirigentes Regionais de Ensino, Supervisores e Diretores de Escolas do Sistema
o Cardapio para o 12 CICLO de distribuigdo de 2019, Cardapio FUNDAGAO CASA, Regido 2.
CARDAPIO PARA O 12 CICLO / 2019
AGRUPAMENTO 02
BOTUCATU, DIADEMA, ITAPECERICA DA SERRA, ITAPETININGA, ITARARE, ITU, MAUA, MIRACATU, REGISTRO, SANTO ANDRE, SANTOS, SAO BERNARDO DO CAMPO, SAO ROQUE, SOROCABA, SUL 1, SUL 2, SUL 3,
TABOAO DA SERRA, VOTORANTIM.

BISCOITO SALG BISCOITO SALG BEBIDAEI BISCOITO SALG BISCOITO SALG
BEBIDA EI BEBIDAEI BISCOITO DOCE BEBIDAEI BEBIDA EI
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO SALG BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
Keal Prot(s) | Liple) | CHO(e) | Fible) Keal Prot(g) | Lip(e) | CHO@) | Fib(e) Keal prot(g) | Lp(e) | cHO(e) | Fib(g) Keal prot(g) | Lp(e) | cHOle) | Fib(e) Keal prot(g) | Ln(e) | cHo(e) | Fib(e)
348 9,12 1,73 | s1e9 | 247 348 912 173 | suee | 247 348 9,12 173 | sua0 | 247 348 9,12 173 | sueo | 247 348 9,12 173 | suae | 247
VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(mg) n Na(mg) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(me) n Na(mg) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(mg) n Na(mg) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(me) n Na(mg) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(mg) n Na(mg)
1 529 13,00 366 | 120 148 175,00 529 1300 | 3466 | 120 148 17500 | 529 1309 366 | 120 148 175,00 529 1309 366 | 120 148 17509 529 1309 | 366 | 120 148 175,00

BISCOITO SALG BISCOITO SALG BEBIDA EI BISCOITO SALG BISCOITO SALG
BEBIDA EI BEBIDA EI BISCOITO DOCE BEBIDA EI BEBIDA EI
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO SALG BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
Keal prot(e) | o) | cHote) | Fibe) Keal prot(e) | tinte) | cHote) | Fibie) keal prot(e) | L) | cHole) | Fibe) Keal prot(e) | tnte) | cHote) | Fibe) Keal prot(e) | L) | cHole) [ Fibe)
253 5,52 8,13 39,49 0,70 253 5,52 8,13 39,49 0,70 253 5,52 8,13 39,49 0,70 253 5,52 8,13 39,49 0,70 253 5,52 8,13 39,49 0,70
vitAmg) | viecimg) | camg) | Fe(me) | Metme) | 20 [ Natme) | vieame) | viecim) | catme) | Fe(me) | metme) [ 20 | Netme) [ vicawe) | viecme) | came) | reme) | meme) | zn | Natme) | vieawme) [ viecme) | came) | etme) | weme) |z | Natmg) | vicaume) | viecme) | catme) | Fetme) | mewme) | 20 | watme)
2 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89

BISCOITO SALG BISCOITO SALG BISCOITO SALG BISCOITO SALG BISCOITO SALG
BEBIDA EI BEBIDA EI BEBIDA EI BEBIDA EI BEBIDA EI
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
@l | eor) [ ue | cow | Ao wal | eote) | upte | ciom | Fbe) wal | et | el | cioe | ebie wal | eoe) | et | cio@ | Fbe | et | et | cioe | Abie
253 552 8,13 39,49 0,70 253 5,52 813 39,49 0,70 253 552 813 39,49 0,70 253 5,52 813 39,49 0,70 253 552 813 39,49 0,70
vieamg) | viectme) | catmg) | retme) | wgme) |20 | wame) | vieame) [ viecme) | cotme) | reme) [ wieme) | z0 | name) | vieame) | viecme) [ catme) | petme) [ wetme [z [ watmg) | vieame) | viecime) | cotme) | retme) | meme) [ z0 [ wetme) | vieame) | viecime) | catme) | reme) | weme) [ z0 | watme)
3 5,29 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 5,29 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89 529 13,09 34,66 1,20 1,48 104,89




BISCOITO SALG BISCOITO SALG BEBIDAEI BISCOITO SALG BISCOITO SALG
BEBIDA EI BEBIDA EI BISCOITO SALG BEBIDA EI BISCOITO DOCE
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BEBIDA EI
Keal Prot (g) Lp(g) [ CHO(e) | Fib(g) Keal Prot (g) Lip(g) | cHO(g) | Fib(g) Keal Prot (g) Lip(e) | CHO(e) | Fib(e) Keal Prot (g) Lip(g) | cHO(e) | Fib(g) Keal Prot (g) Lip(g) | CHO(g) | Fib(g)
188 462 443 | 3249 0,60 188 462 243 3249 0,60 188 462 243 3249 060 188 462 443 32,49 060 188 462 243 32,49 060
VitA(mg) | vitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(mg) n Na(mg) | vitA(mg) | vitC(mg) | Ca(mg) Fe(mg) | Mg(mg) n Na(mg) | VitA(mg) | VvitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(mg) n Na(mg) | VitA(mg) | vitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(me) n Na(mg) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(mg) n Na(meg)
4 049 14,82 826 1,30 148 119,89 0,49 14,82 826 130 148 119,89 049 14,82 826 1,30 1,48 119,89 049 1482 826 130 148 119,89 049 13,82 826 130 148 119,89

BISCOITO SALG BISCOITO SALG BEBIDAEI BISCOITO SALG BISCOITO SALG
BEBIDA EI BEBIDAEI BISCOITO DOCE BEBIDAEI BEBIDA EI
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO SALG BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
Keal prot (g) Lp(g) [ CHO(e) | Fib(g) Keal Prot (g) Lip(g) | cHO(e) | Fib(g) Keal Prot (g) Lip(e) | cHO(e) | Fib(e) Keal Prot (g) Lip(g) | CcHO(e) | Fib(g) Keal Prot (g) Lip(g) | CHO(g) | Fib(g)
314 802 793 | s2se 1,40 314 802 7903 | sase 140 314 802 798 | sase 1,40 314 802 703 | sase 140 314 802 793 | s2s8 140
VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(mg) | zn(mg) | Na(mg) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(me) | zn(mg) | Na(mg) | VitA(mg) [ VitC(mg) | Ca(meg) | Fe(mg) | Mg(me) | zn(mg) | Na(mg) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(mg) | Fe(mg) | Mg(me) | Zn(mg) | Na(me) | VitA(mg) | VitC(mg) | Ca(meg) | Fe(mg) | Mg(me) | zn(mg) | Na(me)
5 0,49 1353 206 | 262 541 016 | 30889 049 1353 2006 | 262 541 016 | 30889 049 1353 2006 | 262 541 016 | 30889 049 1353 2006 | 262 541 016 | 30889 049 1353 2006 | 262 541 016 308,89
Elaborado por:

ANAI FERRAZ MOTTA CRN:41118

Nutricionista CENUT

Domenica Verrone CRN: 22019
Diretor Técnico Il - CENUT

ESTE CARDAPIO DEVE PERMANECER FIXADO NA COZINHA DA ESCOLA E SER DISPONIBILIZADO PARA A COMUNIDADE ESCOLAR, CONFORME RESOLUCAO FNDE N2 26/2013.

ITEM DE ENRIQUECIMENTO: SAO AS FRUTAS, VERDURAS E LEGUMES QUE DEVERAO SER SERVIDAS POREM DE ACORDO COM A DISPONIBILIDADE DOS PRODUTOS E COM A MODALIDADE DE AQUISICAO



