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O pressuposto tanto bioldgico quanto
filosdfico de que o homem é um ser
inacabado, obriga-o a aprender
constantemente para sobreviver e evoluir.

[Faure, 1974. In: Cadernos UNESCO, 2005]

Prezada comunidade escolar,

Um novo ano letivo se inicia. Vivemos um momento de transicao e
transformacdo que combinam esperanca e possibilidades. Os primeiros
momentos com o0s estudantes na escola sdo de suma importancia para que
professores e equipe gestora se articulem de forma a tornar o ambiente escolar
propicio para aprendizagem e o convivio, promovendo novas experiéncias

através de compromissos mutuos.

Para viabilizar as intencionalidades, sugerimos esclarecimentos que
possam facilitar a coexisténcia das pessoas no cotidiano escolar. Dessa
maneira, é importante nesses primeiros dias estabelecer normas de
convivéncias, respeito aos horarios da escola, uso de uniforme — quando for o
caso, entre outros. Além dos acordos iniciais, é fundamental planejar um
momento para a participacdo dos pais e responsaveis para a compreensao dos

processos e dos tempos da escola.

E importante que a comunidade escolar reflita e planeje a recepcdo dos
novos estudantes, principalmente aqueles egressos do 5° e 9° anos do ensino

regular e aqueles matriculados na Educacdo de Jovens e Adultos, vindos de
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outras escolas, que encontrardo um ambiente escolar novo, possivelmente com
caracteristicas distintas daquelas a que estavam acostumados. Sugerimos,
portanto, que seja pensado um acolhimento por parte dos gestores, professores
e estudantes. Pode-se organizar, por exemplo, uma visita os ambientes que a

unidade escolar oferece.

A escuta dos estudantes de todas as modalidades e etapas de ensino
ofertadas pela UE contribui para o levantamento da real situagéo educacional e
dos anseios desses estudantes, contribuindo na elaboracéo de planos, projetos
e congéneres. E fundamental que todas as acdes e estratégias de ensino
estejam comprometidas com a efetiva aprendizagem dos estudantes para que
estes estejam aptos a dar prosseguimento aos seus estudos, além de propiciar
melhores condic¢des de inser¢cdo no mercado de trabalho. Um fazer pedagdégico
que, entre outras questdes, seja acolhedor, estimulante e inclusivo tem mais
possibilidades de garantir a aprendizagem e a permanéncia dos estudantes na
escola.

Ressalta-se que a luz das dez Competéncias Gerais da Educacao Béasica
da BNCC, deve-se planejar as aulas, visando metodologias que, também,
envolvam tecnologias digitais, com o olhar atento para as habilidades
socioemocionais! que se desenvolvem concomitantemente com as habilidades
especificas do componente curricular.

Na sequéncia, este documento apresenta, por area e componentes
curriculares, uma breve conversa com os professores, conjuntos de habilidades
que devem ser trabalhadas nesse periodo e algumas sugestfes de atividades

gue poderao subsidiar os primeiros dias de aula.

Bom trabalho a todos!

1 A Matriz de Avaliagdo Processual é o documento da Secretaria de Estado da Educacgdo de S&o Paulo que faz referéncia as habilidades socioemocionais,
demonstrando consonancia com as seguintes competéncias gerais da Educacéo Basica da BNCC: Competéncia 8 - Conhecer-se, apreciar-se e cuidar de sua
saude fisica e emocional, compreendendo-se na diversidade humana e reconhecendo suas emogées e as dos outros, com autocritica e capacidade para lidar
com elas. Competéncia 9 - Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugéo de conflitos e a cooperagao, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro e aos
direitos humanos, com acolhimento e valorizacéo da diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem
preconceitos de qualquer natureza. Competéncia 10 - Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade, flexibilidade, resiliéncia e determinagéo,
tomando decisdes com base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios.
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Escola de Tempo Integral

Uma das tendéncias da Educacdo Integral é a forma de atendimento em tempo integral,

que consiste na extensdo do hordrio escolar dentro da prdpria escola, pressupondo “uma

formacdo mais completa para o ser humano-cidadao-aluno” (COELHO, 2009, p. 93), em busca

de seu pleno desenvolvimento. A urgente necessidade de que ambos os elementos estejam

presentes nas escolas brasileiras se reflete na legislacdo vigente.

A Lei N2 9394/06, que estabelece as Diretrizes e Bases da Educacio Nacional, dispde a

progressiva ampliacdo da jornada escolar, no Ensino Fundamental:

“Art. 34. A jornada escolar no Ensino Fundamental
incluiré pelo menos quatro horas de trabalho efetivo em

sala de aula, sendo progressivamente ampliado o

periodo de permanéncia na escola".

§ 19 Sdo ressalvados os casos do ensino noturno e das
formas alternativas de organizagdo autorizadas nesta

Lei.

§ 22 O Ensino Fundamental serd ministrado

progressivamente _em tempo integral, a critério dos

sistemas de ensino.” (Grifos nossos)

E notdrio, contudo, que apenas o acima disposto ndo garante qualidade nos processos
de ensino-aprendizagem. Assim, no Projeto Escola de Tempo Integral, a ampliacdo da jornada
escolar é tida como estratégia para que se possa oferecer ao educando a potencializacdo de

condigbes propicias para o seu pleno desenvolvimento, disposto no Artigo 22 da lei

supramencionada:
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“Art. 22 A educacdo, dever da familia e do Estado,
inspirada nos principios de liberdade e nos ideais de
solidariedade humana, tem por finalidade o pleno

desenvolvimento do educando, seu preparo para o

exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o

trabalho.” (Grifo nosso)

O Plano Nacional de Educac¢do (PNE), estabelecido pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo (LDB), de 1996, e que determina metas para a educac¢do no pais durante uma década,
orienta para a ampliacdo progressiva da jornada escolar, visando expandir a escola em turno
Unico, de pelo menos sete horas didrias, o que revela a percep¢ao de que o tempo ampliado da

jornada pode ser um fator determinante de qualidade social da educacao.

A BNCC indica que a educacdo integral impulsione uma educacdo sem fragmentacao
radical dos componentes curriculares e que tenha sentido para os estudantes, é
conferida a educacdo bdsica concretizar os principios de inclusdo, equidade e

diversidade. Esse encaminhamento para a educagao bdsica configura um compromisso:

(...) a Educagdo Bdsica deve visar a formacdo e ao desenvolvimento
humano global, o que implica compreender a complexidade e a ndo
linearidade desse desenvolvimento, rompendo com visGes
reducionistas que privilegiam ou a dimensdo intelectual (cognitiva) ou
a dimensdo afetiva. Significa, ainda, assumir uma visdo plural, singular
e integral da crianga, do adolescente, do jovem e do adulto —
considerando-os como sujeitos de aprendizagem — e promover uma
educacGo voltada ao seu acolhimento, reconhecimento e
desenvolvimento pleno, nas suas singularidades e diversidades.
(BRASIL, BNCC, 2018, 14-15)

Nessa perspectiva, em 2017, uma nova matriz curricular foi proposta para o Projeto
Escola de Tempo Integral ETI, de maneira a possibilitar que os alunos sejam atendidos em suas
necessidades, expectativas e desejos. Esse desenho metodoldgico surgiu a partir do contato com
supervisores, diretores e professores, que, por meio de fortes indicadores de resultado,

argumentaram a necessidade de garantir que a equipe escolar tivesse atribuida o maior nimero
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de aulas e assim conseguir participar das formacgGes e orientacées em prol da melhoria do

ensino.

Com desenho curricular, metodologia, modelo pedagdgico e avaliacdo das atividades
diferenciados, definiu-se um modelo de escola que propicia aos seus alunos, além das aulas que
constam no curriculo escolar, oportunidades para aprender e desenvolver praticas que irdo

apoid-los no planejamento e execugao do seu Projeto de Vida.

Sintonizar os objetivos desses desdobramentos com as finalidades bdsicas de uma
escola de ensino fundamental que busque a exceléncia académica, pressupde matrizes
curriculares ampliadas, que se consolidam como indicadores e como referenciais a partir dos
quais a equipe escolar, frente as possibilidades de adequac¢do do espaco fisico existente, dos
recursos humanos e materiais disponibilizados, devera planejar e organizar sua proposta de

trabalho.

A ORGANIZACAO CURRICULAR

A Resolugdo SE 60, de 6- 12-2017 dispde sobre a nova organizag¢ao curricular do Ensino
Fundamental, nas escolas de Tempo Integral e possibilita desenvolver a educagao integral dos
estudantes, considerando as suas dimensodes intelectual, social, emocional, fisica e cultural. Essa
nova estrutura curricular utiliza de diferentes linguagens - verbal, matematica, grafica, plastica,
corporal - como meio para expressar e comunicar ideias, interpretar e usufruir das produgdes

da cultura. (PCN 1997).

Assim, as escolas do Programa Tempo Integral tem como orientador curricular uma
matriz que possibilita o desenvolvimento de estratégias de aprendizagem que capacitem o ser
humano para a realizacao de atividades nos trés dominios da agao humana: a vida em sociedade,
a atividade produtiva e a experiéncia subjetiva, incorporando como diretrizes gerais e
orientadoras as quatro premissas apontadas pela UNESCO para a educag¢dao na sociedade

contemporanea:

e APRENDER A CONHECER — saberes que permitem compreender o mundo;

e APRENDER A FAZER — desenvolvimento de habilidades e o estimulo ao surgimento de

novas aptidoes;
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e APRENDER A CONVIVER — aprender a viver juntos, desenvolvendo o conhecimento do
outro e a percepgdo das interdependéncias;
e APRENDER A SER — preparar o individuo para elaborar pensamentos autdbnomos e

criticos; exercitar a liberdade de pensamento, discernimento, sentimento e imaginacao.

INTEGRACAO DA BASE NACIONAL COMUM NA PARTE DIVERSIFICADA

A parte diversificada tem como objetivo enriquecer, ampliar, diversificar os contetddos
da Base Nacional Comum ou de parte deles, por meio de estudos focados em problemas
(situagBes-problema) selecionados pela equipe escolar, de forma que eles sejam organicamente
integrados ao curriculo escolar, favorecendo o desenvolvimento da autonomia e o aprendizado

da cooperacdo e da participacdo social.

A Escola de Tempo Integral com o objetivo de ampliar as possibilidades de aprendizagem
dos alunos, propicia, além das aulas que constam no curriculo escolar, oportunidades para
aprender e desenvolver praticas que irdo apoia-los no planejamento e execuc¢do do seu

Projeto de Vida.

Nesse sentido, a demanda por atualizagdo pedagdgica exige o desenvolvimento de
Metodologias integradoras, capazes de fornecer elementos que permitam aos estudantes a
leitura de mundo, de forma que possam pensar e atuar responsavelmente em diferentes

situagoes.

A escola abre espaco para que os alunos desenvolvam sua autonomia, com a finalidade
de garantir uma educagdo integral, com vistas ao seu aprimoramento como pessoa pela

formacao ética e pelo desenvolvimento da formagdo para a cidadania.

Assim sendo, na perspectiva de uma educacdo integral, deve-se agregar de forma
intrinseca elementos da formacgdo cientifica, filosofica e sdcio emocional, superando, a
fragmentacdo e a hierarquiza¢do do conhecimento e da experiéncia, o que pressupde matrizes
curriculares ampliadas, garantindo a integracdo entre as disciplinas e a ruptura entre turno e

contraturno.

A autonomia dos alunos é um dos objetivos que se espera desenvolver nos estudantes,

para tanto o Protagonismo Juvenil é tema de grande relevancia que contribui em conjunto com
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os principios educativos fundamentais, ao lado da Educacdo Integral, da Pedagogia da Presenca
e dos 4 Pilares da Educacao para o Século XXI. Ele é definido como “[...] processo no qual o jovem
é simultaneamente sujeito e objeto das acdes no desenvolvimento de suas proéprias

potencialidades” (SAO PAULO, 2013).

Pretende-se assim, ofertar, cada vez mais, espac¢os de vivéncia nos quais os préprios
estudantes possam empreender a realizagdo das suas potencialidades pessoais e sociais. O
objetivo é que, a partir de praticas e metodologias diferenciadas na escola, o aluno possa atuar
de maneira significativa na conducao de a¢des nas quais ele é sujeito e simultaneamente objeto

das suas varias aprendizagens.

Ao compreendermos a crianca e do adolescente como fonte de iniciativa, liberdade e
compromisso, as praticas pedagdgicas precisam estar imbuidas dessas concep¢bes. Neste
principio a escola precisa criar espacos e condi¢cOes capazes de possibilitar aos jovens envolver-

se em atividades que contribuam para o desenvolvimento destas acdes.

Neste sentido a atividade do acolhimento é a primeira agdo pedagdgica que favorece
este envolvimento, tanto por parte dos alunos que ja frequentam a escola como aos que estdo

ingressando.

A Tutoria (sugestdo) é uma das metodologias que favorece essa pratica, pois tem como
objetivo promover o atendimento e acompanhamento dos alunos em sua formacao integral,

tendo em vista seu pleno desenvolvimento nas atividades promovidas pela escola.

A Tutoria é orientada pelos principios dos Quatro Pilares da Educacdo (aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver e aprender a ser), e da Presenca Pedagdgica.
Segundo esse Ultimo principio, os educadores devem se fazer presentes na vida dos alunos em
todos os tempos e espacos da escola, tendo como referéncias seu papel de acolher o aluno e de

mediar a construgao de seu conhecimento.

A preocupacdao em compreender o aluno e trabalhar com ele a partir de suas
potencialidades, levando em consideracdo o desenvolvimento do Protagonismo Juvenil é uma
das bases para o sucesso das praticas escolares. Dai a importancia e a pertinéncia da Tutoria,
por meio da qual o educador tem a oportunidade de acompanhar e estimular os alunos na
conquista do seu progresso pessoal e educacional — Protagonismo no seu processo de

aprendizagem. Ou seja, como uma metodologia de trabalho pedagégico, a Tutoria representa o
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pleno e constante apoio dos educadores ao aluno, visando ao alcance de seu sucesso escolar

(exceléncia académica) e a realizacdo de seu Projeto de Vida.

MATRIZ CURRICULAR — ENSINO FUNDAMENTAL — ANOS FINAIS

Cabera a equipe gestora, representada pelo Diretor e/ou Vice-Diretor e pelo Professor
Coordenador, definir o hordrio de funcionamento da Unidade Escolar observando a carga
horaria discente, docente e de gestdo, bem como as peculiaridades locais, com especial atencdo

as necessidades dos alunos.

Na elaborag¢do do horario escolar, a equipe gestora deve garantir que as disciplinas da
parte diversificada acontecam de forma integrada a BNC, isto é, sem divisdo por periodos

(manha e tarde).

O hordrio deve ser organizado de forma a responder a melhor estratégia para
potencializar a aprendizagem dos estudantes, a pergunta a ser orientadora para as decisoes é:

" Em que esta ac¢do vai favorecer o desenvolvimento dos estudantes?"

O atendimento aos alunos publico-alvo da Educagao Especial matriculados em
escolas do Projeto Escola de Tempo Integral sera realizado em conformidade com os
procedimentos padrdo estabelecidos em legislacdo especifica, utilizando as aulas

destinadas a Disciplina Eletiva e a Orienta¢ao de Estudo, quando necessario.

PARTE DIVERSIFICADA

LEITURA E PRODUGAO DE TEXTO - Ensino Fundamental anos finais.

Em articulagdo com os conteudos curriculares voltados para a formagao de leitores e
produtores textuais criticos e ativos, as aulas de Leitura e Producdo de Texto propdem
sequéncias de atividades planejadas para que os jovens aprendam, cada vez mais, a serem

protagonistas de seus processos de formagdo, em colaboragdo com seus pares, para que se
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engajem em agoes que tornem mais significativas as praticas de leitura e producao textual
na escola, ao passo em que poderdao desenvolver competéncias importantes para seu

desenvolvimento pessoal e social.

Para que essas expectativas de aprendizagem se realizem, a presenca pedagdgica do
professor é fundamental, para refletir sobre metodologias integradoras, baseadas, no
protagonismo juvenil, nos multiletramentos, na aprendizagem colaborativa e significativa e
no desenvolvimento de competéncias, bem como a compartilhar os saberes,

conhecimentos e praticas.

EXPERIENCIAS MATEMATICAS — Ensino Fundamental anos finais.

A Secretaria Estadual de Educacdo do Estado de S3ao Paulo, tem o objetivo de mobilizar e
apoiar estudantes do Ensino Fundamental — Anos Finais, para a vivéncia de experiéncias

protagonistas, que lhes possibilitem:

e perceberem-se capaz de aprender matematica, sendo valorizado pela sua forma de
pensar;

e |er textos de problemas;

e construirem estratégias para o enfrentamento de problemas de matematica e da
vida;

e aprenderem colaborativamente;

e atuarem com protagonismo na comunidade escolar, elaborando projetos de

intervencdo na realidade préxima.

Esses objetivos do programa se apoiam no pressuposto de que os jovens tém potencial
para assumir lugar central nas transformag¢des educacionais e sociais, quando encontram

condi¢bes para aprenderem a ser, a conhecer, a conviver e a fazer.

Sabemos que a escola é o espaco privilegiado de compromisso com o aprimoramento
dessas competéncias fundamentais para a vida, em suas diferentes esferas. O desafio esta

em se garantirem as aprendizagens curriculares dentro dessa dimensao.
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Em articulacdo com os conteudos curriculares voltados para a formacao de protagonistas e
resolvedores de problemas, as aulas de Experiéncias Matematicas na Escola de Tempo
Integral propdem sequéncias de atividades planejadas para que os jovens aprendam, cada
vez mais, a serem protagonistas de seus processos de formag¢éo, em colabora¢éo com seus
pares, para que se engajem em agbes que tornem mais significativas as prdticas de resolucéo
de problemas reais e o aprendizado de matemdtica na escola, ao passo em que poderdao

desenvolver competéncias importantes para seu desenvolvimento pessoal e social.

Para que essas expectativas de aprendizagem se realizem, a presen¢a pedagdgica
do professor, é fundamental, para isso é necessario refletir sobre metodologias
integradoras, baseadas, no protagonismo juvenil, na resolu¢do de problemas, na
aprendizagem colaborativa e significativa e no desenvolvimento de competéncias, bem

como a compartilhar os saberes, conhecimentos e praticas.

DISCIPLINAS ELETIVAS

A proposta desta disciplina estd incluida no desenho curricular das escolas de Tempo
Integral visando ampliar conceitos, procedimentos ou tematicas de uma disciplina ou area
de conhecimento que nao sao garantidas no espacgo cotidiano disciplinar; possibilitar o
desenvolvimento de projetos de acordo com os interesses dos alunos e da comunidade a

que pertencem.

Esta disciplina serd desenvolvida por meio da diversificacdo de experiéncias escolares com
o objetivo curricular, ou mesmo aprofundamento de estudos, quando o contexto assim
exigir, através de situacdes didaticas diversificadas, tendo como foco principal o
desenvolvimento e consolida¢do dos conhecimentos das areas, de forma contextualizada,

referindo-os a atividades de praticas sociais e produtivas.

ARQUITETURA DE CONSTRUCAO DE UMA DISCIPLINA ELETIVA
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Os professores devem despertar nos alunos a curiosidade pelas tematicas sugeridas, porém
as propostas devem ser articuladas com as demais disciplinas da BNC de modo a enriquecer

o processo de construgcdo de aprendizagem.

Pontos importantes a serem contemplados:

e Controle sistematico do trabalho via avaliagdo.
e Temadtica das propostas que dialogue com os resultados assumidos pela escola.
e Tematica das propostas que dialogue com os projetos de vida dos estudantes.

e Correspondéncia entre metodologias e opgdes curriculares e necessidades dos

estudantes. Liberdade metodoldgica do professor.

e (Clareza para os estudantes do que é e de como é o funcionamento das disciplinas

eletivas.

e Recomendamos que os alunos escolham as eletivas que desejam participar, e caso

a escola tenha oportunidade, organizar as aulas no mesmo hordrio em todas as

séries e turmas.
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e Estudantes com liberdade de agregarem-se por area de interesse,

e Organizacdo tematica de modo a contemplar todas as dreas do conhecimento
definidas no curriculo escolar (todas as disciplinas).

e Propositura de temas e pratica pedagdgica interdisciplinar.

e Tratar o espaco das eletivas como lugar de construcdo de novos conhecimentos e
nao como espaco de continuidade dos trabalhos ja desenvolvidos em sala de aula.

e Respeito as regras do trabalho: oferta semestral, compulsoriedade na participacao
dos alunos, produto final a ser apresentado para toda a escola (culminancia).

e Existéncia de agenda de estudos dos professores, para o planejamento do plano de

aulas com seus pares.

Como em qualquer organizagdo didatica para um bom trabalho com as disciplinas eletivas

é preciso que se tenha:

e C(lareza e objetividade;
e Conhecimento dos recursos disponiveis na escola;

e Nocdo do conhecimento que os alunos ja tém dos conteldos que compde a

disciplina; Articulagcdo entre teoria e pratica;

e Utilizacdo de métodos diferenciados dos que sdo cotidianamente usados em sala de

aula;

e Flexibilidade para lidar com imprevistos.

Planejamento

e Definir os temas com o PC + professores;
e Planejar as aulas;

e Divulgar entre os estudantes.

Estrutura
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e 2 aulas semanais por série;
e Semestral;

e Culminancia no final do semestre;
Metodologia de projetos (proposicdo);

o De carater essencialmente pratico;
e Com eixo interdisciplinar;

e A possibilidade do planejamento conjunto, com a participacdo de dois ou mais

professores.

DISCIPLINA DE PV - PROJETO DE VIDA

Uma das principais fungdes sociais da escola é acolher os jovens que nela estdo
ingressando, dando a eles condigdes de preservar as realiza¢des do passado e do presente,
mas principalmente, partindo do existente, aprimora-lo. H4 uma relacdo necessdria entre
os sonhos e as realizacdes humanas com a responsabilidade de se evitar, com as acdes

educativas, que jovens de toda uma geragdo percam a capacidade de sonhar.

O Projeto de Vida é um meio de motivar os alunos a fazerem bom uso dessas
oportunidades educativas. Aos educadores cabe a tarefa de apoiar o projeto de vida de seus
alunos e garantir a qualidade de suas acbes. No entanto, cabe também aos alunos a
corresponsabilidade no seu desenvolvimento, ja que sdo os interessados diretos. O Projeto
de Vida é o foco para o qual devem convergir todas as a¢gdes educativas do projeto escolar,
sendo construido a partir do provimento da exceléncia académica, da formacao para

valores.

Entendemos que ndo basta que a escola oferec¢a boas aulas, é igualmente necessario
que haja interesse por parte das criancas e adolescentes em participar ativamente do
processo ensino e de sua aprendizagem. Esse interesse recebe um importante reforgo
guando o estudante possui um projeto, um objetivo, um desejo direcionado, bem como a

consciéncia de que a realizacdo de seus sonhos depende daquilo que ele puder aprimorar
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de si mesmo, com a escola. Assim, cabe a escola oferecer recursos para que os jovens
consigam atingir seu objetivo final. O aluno, ao querer o fim (seu projeto de vida, a

realizacdo dos seus sonhos), precisa querer os meios (as atividades escolares).

Segundo Antonio Carlos Gomes da Costa, “Projeto de vida é um caminho a ser
percorrido entre o ser e o querer ser” na vida de cada pessoa. Assim, podemos entender
gue o Projeto de Vida é um plano constituido a partir do que “se é” para o que “se quer ser”.
Entretanto, este ndo é um percurso simples, o aluno precisa ser levado a entender que é

importante construir um projeto para alcangar o que se quer ser.
E tudo inicia com um sonho, um querer...

Porém, poder e querer transformar sonho em realidade dependera de esforco, de
planejamento. Para projetar e tragar caminhos na vida entre o hoje e o amanh3, o
adolescente e o jovem precisam do apoio e acompanhamento de um adulto, que os
orientem a compreender que o futuro é consequéncia de escolhas feitas no passado. Esta

reflexdo é desencadeada no acolhimento e continua nas aulas de Projeto de Vida.

Para que o Projeto de Vida do aluno se realize de fato, a escola precisa entendé-lo
como sendo eixo central de todas suas a¢des, ou seja, a partir do Projeto de Vida a escola

organizara todas suas praticas.

Esta organizacdo ocorre com varios focos, o principal advém por meio da integracdo
inter e multidisciplinar com o curriculo da Base Nacional Comum, a parte diversificada. O

projeto de vida e a busca pela exceléncia académica precisam caminhar juntos.

Para a construcao de seu projeto de vida o aluno precisa partir de uma situacao real
qgue lhe impulsione a uma participagdao ativa em sua prépria vida, lembrando que esta

construcdo é uma tarefa para toda a vida.

Ao construir seu projeto de vida os alunos tém a oportunidade de encontrar um
papel significativo na sociedade, para tanto é preciso sempre estar reafirmando suas

condutas positivas para que acreditem que podem e conseguem alcangar seus sonhos.

AS AULAS DE PROJETO DE VIDA
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O obijetivo das aulas de Projeto de Vida é oferecer subsidio para sua construcdo e
possibilitar aos estudantes o entendimento sobre seu significado e suas abrangéncias, como
também, promover estratégias de desenvolvimento integral do adolescente, de acordo com

o que ele projeta para si.

As aulas indicardo aos estudantes estratégias e orientacdes que favorecam a
construcdo seu projeto de vida. Indicando que ha necessidade de ir além do que a execugao
de um projeto, é preciso que ele se autoconheca, se auto valorize, identifique e entenda

gue tem fragilidades e qualidades.

Assim, as propostas das aulas foram estruturadas para que os alunos desenvolvam
os valores de formacdo humana que estdo presentes nas competéncias para o século XX,
favorecendo que os professores conhegam o percurso de vida dos alunos e entendam suas
reacoes, além de identificar suas potencialidades e suas dificuldades, possibilitando que os
professores proponham intervencdes que ampliem as possibilidades de aprendizagem dos
alunos, por meio do estabelecimento de uma relacdo de confianca e troca de informacgdes

constantes com os estudantes.

Neste sentido, a organizacdo das aulas de Projeto de Vida é planejada considerando
os quatro Pilares da Educagao, a Pedagogia da Presenca, o Protagonismo Juvenil. Por meio
de atividades que permitam que os alunos conhecam os principios e valores que a escola

apresenta, e consequentemente reflitam sobre seus préprios valores.

A travessias da adolescéncia a idade adulta merece atencdo, pois o adolescente vive
um momento de passagem da heteronimia da infancia & autonomia da idade adulta. E nesse
periodo de travessias que se encontram os adolescentes e jovens em nossas escolas. A
adolescéncia pode ser definida como uma fase de transicdo entre o mundo da educacdo e
o mundo do trabalho, entre a heteronomia, que sdo as normas de vida vindas de fora e a

autonomia, que pode ser compreendida como as normas de vida dadas pela prdpria pessoa.

Portanto, precisamos compreender e orientar esse percurso respeitando as
caracteristicas proprias de cada idade. Percebendo que as a¢bes protagonistas podem

exercer uma influéncia positiva muito importante para o desenvolvimento do
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autoconhecimento dos alunos, no fortalecimento da sua autoestima e na construcdo de sua

identidade e consequentemente dando sentido ao seu projeto de vida.

E importante dar atencdo na maneira de como se estabelecera o didlogo e as
orientacdes entre o professor e seus alunos durante o processo de construcao do Projeto
de Vida. Dependendo da faixa etaria que se encontram nossos alunos, o Projeto de vida

precisa ter enfoque apropriado.

Nao ha de se querer que, um aluno que estd no sexto ano, faca reflexdes pertinentes
ao momento de sua vida produtiva pensando na carreira que ird seguir. Eles até idealizam
uma profissdo, porém as representacdes que fazem delas ainda estdo muito ligadas a
imaturidade propria da idade. Provavelmente este adolescente ainda esta na fase de pensar
em ser um jogador de futebol ou uma modelo e mudard muito de opinido sobre o seu
“querer ser” até chegar o momento da decisdo. Nesta fase é preciso promover diferentes
atividades para despertar entusiasmo, perseveranga, autocontrole, gratiddao, otimismo,
inteligéncia social, curiosidade autoconhecimento, capacidade de resolver conflitos,
consciéncia social, facilidade de relacionamento e tomada de decisdo fortalecendo-os para

decisOes futuras.

Quando o aluno frequenta o Ensino Fundamental é muito importante
gradativamente provocar estimulos ao desenvolvimento de suas potencialidades e, a
trabalhar em projetos relacionados a solugdo de problemas reais, que contribuam com a
reflexdo de seus valores e consequentemente com a construcdo de sua identidade e
autonomia, possibilitando que ele se torne autébnomo, solidario e competente. E ao
completar o Ensino Fundamental tenha constituida uma base sélida de conhecimentos e

valores que o conduzam a continuidade dos seus estudos no Ensino Médio.

Para tanto é preciso que o adolescente/jovem seja estimulado a participar de
praticas e vivéncias de protagonismo em todos os espagos e tempos escolar. O
desenvolvimento das potencialidades e habilidades essenciais para a elaboragdo do seu

projeto de vida acontece quando a escola potencializa esse processo de descobertas, de

limites, desejos e autoconhecimento.
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ORIENTACAO DE ESTUDOS

As aulas de Orientacdo de Estudos apoiam o cumprimento dos componentes
curriculares da Base Nacional Comum e da Parte Diversificada e ddo suporte para que nao
se produzam novas defasagens na aprendizagem dos alunos. Essas aulas se articulam com

todas as areas de conhecimento.

A Orientacdo de Estudos estd diretamente relacionada a exceléncia académica, pois
favorece a construcdo do conhecimento pelo aluno, estimulando o desenvolvimento do
Protagonismo Juvenil e dos Quatro Pilares da Educacdo (aprender a conhecer, aprender a

fazer, aprender a conviver e aprender a ser).

O principal objetivo das aulas de Orientacdo de Estudos é a aprendizagem dos alunos,
contribuindo para o aprimoramento de suas habilidades e a superagao de suas eventuais
defasagens. Para que isso aconteca, essa disciplina deve contribuir para que eles possam:

e reconhecer a importancia da aquisicdo de habitos e rotinas de estudo;

e identificar e reconhecer os fatores fundamentais para o ato de estudar;

e compreender a diferenca entre qualidade e intensidade de estudo;

e apropriar-se da capacidade de organizacdo para estudar;

e compreender e aplicar técnicas de estudo na rotina didria;

e consolidar habitos e rotinas de estudo;

e desenvolver uma postura protagonista em relacdo a propria aprendizagem;

e desenvolver e/ou aprimorar as habilidades de autoavaliacdo.

Materiais de apoio:

e Nos componentes curriculares de Leitura e Produgdo de Textos e Experiéncias

Matematicas, serd utilizado como material de apoio "SuperAgao Jovem do Instituto

Ayrton Senna
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e Para os componentes curriculares Disciplinas Eletivas, Orientacdo de Estudos e Projeto

de Vida, sera utilizado o material de apoio do Programa Ensino Integral — PElI

Primeiras aulas de Projeto de Vida

http://bit.ly/2mU9f6t

Plano da disciplina Eletiva

http://bit.ly/2BCOICI

Procedimento para a construgdo da eletiva

http://bit.ly/2non90E

Procedimento de Projeto de Vida.

http://bit.ly/2noBk5Y

Material de Orientacdo de Estudos e Tutoria

http://bit.ly/2DKBrj7

Material do Professor de Projeto de Vida.

http://bit.ly/2EopQYm
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Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Disponivel em
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SUPORTE PEDAGOGICO

Além do suporte pedagdgico oferecido por meio das Diretorias de Ensino, a
Secretaria de Estado de Educacdo, possui agdes que objetivam subsidiar o
desenvolvimento curricular nas Escolas de Tempo Integral, utilizando uma
infraestrutura tecnolégica composta por ambientes virtuais de aprendizagem,
ferramentas de colaboracdo on-line e uma rede de videoconferéncias, a Escola de
Formacao de Professores — EFAP, implementa e estrutura cursos com o foco no
aperfeicoamento e no desenvolvimento profissional dos servidores da Secretaria da

Educacao do Estado de Sao Paulo.

Para maiores esclarecimentos, a respeito das ETI, sugerimos a videoconferéncia sobre o
processo disposto no documento orientador das Escolas de Tempo Integral dos Anos Finais — ETI

— 2018. Disponivel http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/Default.aspx?tabid=179

Mais informagées sobre os cursos em EAD podem ser obtidas por meio do link
http://www.escoladeformacao.sp.gov.br/portais/efap/in%EDcio.aspx (Acesso em

29/01/2019).
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http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/Default.aspx?tabid=179
http://www.escoladeformacao.sp.gov.br/portais/efap/in%EDcio.aspx

As escolas que ja fazem parte do Programa Ensino Integral (2012/2018) fardo
acolhimento nos dias 4 e 5 de fevereiro e apds essa data seguirdo as Orientacdes da CGEB.

Para as escolas ingressantes em 2019 o Acolhimento sera realizado na semana de
04 a 08 de fevereiro e na sequéncia seguirdo as Orienta¢des da CGEB.

Observagao:

Nas escolas de 2012 a 2018 nao ha orientacao especifica para as metodologias do
Programa, pois as mesmas estdo inseridas no dia a dia da escola e as mesmas seguirdo as
OrientagGes dos Cadernos do PEI (Projeto de Vida, Orientagdes de Estudo, Clubes Juvenis,

Tutoria, Mundo do Trabalho, Eletivas)

Nas escolas ingressantes em 2019 na semana de 4 a 08/02/2019 as escolas estardo

em estudo das metodologias e instrumentos de gestdo do Programa enquanto os alunos

estiverem em Acolhimento.
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