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W Apresentacdo

O presente documento orientador, produzido pela CGEB, consistente em um guia de
metodologias e atividades, é direcionado aos agentes envolvidos no Programa Escola da
Familia e tem por finalidade despertar as potencialidades para o desenvolvimento de
atividades voltadas a Educagdo para a diversidade sexual e de género e focadas,
prioritariamente, no direito a diferenca.

Desde agosto de 2003, a Secretaria da Educacdo do Estado de Sao Paulo, por meio do
Programa Escola da Familia, estimula as unidades de ensino publicas estaduais a abrirem
seus espacos para a comunidade aos finais de semana. Sob a tutela de educadores
encarregados pelo programa, parcerias com empresas e organizagdes nao governamentais,
e contando com a participacdo de voluntarios e jovens educadores universitarios (bolsistas
do Programa Bolsa Universidade), muitos bairros puderam encontrar na escola um espago
de lazer, acesso a servicos publicos e experiéncias de convivio e solidariedade.

Com essa publicacdo exploramos a capacidade do Programa Escola da Familia no
desenvolvimento de ag¢les para diminuir os padrdoes de desigualdade, violéncia e
discriminacdo em razao da orientacdo sexual e de género existentes no Brasil, numa
perspectiva de valorizacdo da diferenca situando-a no terreno da ética e dos Direitos
Humanos.

O Programa Escola da Familia (PEF) e projetos A¢bes Preventivas na Escola (APE),
Comunidade Presente (CP) e Prevencdo Também se Ensina (PTE), e o Nucleo de Inclusdo
Educacional (NINC) do Centro de Atendimento Especializado (CAESP) da Coordenadoria de
Gestdo da Educacdo Basica (CGEB), oferecem, neste guia, subsidios tedricos e metodoldgicos
para as escolas participantes e coloca a todas e todos os profissionais da rede, sejam
gestores, Supervisores de Ensino, Professores Coordenadores de Nucleo Pedagdgico,
Diretores e Vice-Diretores, educadores profissionais, bem como monitores educacionais,
educadores universitarios e alunos empreendedores, uma série de atividades e textos sobre
diversidade sexual e de género que permitirdo o oferecimento de atividades com o

envolvimento da comunidade, familias e escola.
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Acreditamos que as mais de 2500 escolas abertas aos finais de semana sdo
equipamentos publicos importantes para as comunidades, e sem duvida, contribuem para a
reducdo das vulnerabilidades sociais e para o envolvimento das familias e alunos,
reverberando na valoriza¢ao da educagao e da escola.

Esta publicacdo parte do pressuposto de que a escola convive com multiplicidade de
sujeitos com ideias caracteristicas e elementos diferentes entre si, a exemplo, classe, género,
cor/raca, idades, sexualidades, etnias, nacionalidades, entre outras. Neste sentido, a pratica
educativa deve se pautar pelo enfrentamento a todas as formas de discriminagao incluindo a
homofobia, o machismo e o sexismo.

De inicio, o guia apresenta uma breve introdugdo tedrica abordando alguns conceitos
e reflexdes sobre a diversidade sexual e de género. Em seguida, uma série de atividades
praticas que poderdo facilitar o entendimento sobre a diversidade a partir das
vulnerabilidades na area dos direitos e da saude. Apresentamos sugestdes de atividades
ludicas e participativas, favorecendo a reflexdo e a desconstrucdo de preconceitos e
discrimina¢des no que diz respeito as pessoas que vivenciam género e sexualidade de modo

diverso as perspectivas normativas.

Bom trabalho!
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;_! Parte 1 — Conceitos e Diretrizes

1 - INicI0 DA CONVERSA: DIFERENTES, MAS NAO DESIGUAIS

Sabemos que a humanidade é formada por seres plurais e diversos quanto a maneira
de ser, sentir, raciocinar, agir e perceber a vida. Essa pluralidade e diversidade também se
aplica a forma como nos relacionamos afetivamente e/ou sexualmente com outras pessoas.
Isto significa que ndo existe uma uUnica forma de relagdo em que supostamente é “natural”,

III

“correta” ou “normal”. Pelo contrario, as possibilidades sdo muitas.
Contudo, infelizmente, as pessoas que tém uma orientagdo sexual ou uma
identidade de género diferente da heterossexual, muitas vezes, sofrem situacdes de

preconceito, discriminagao e estigma.

Orientagdo sexual - diz respeito a direcdo ou a inclinacdo do desejo afetivo e erético. Esse
desejo, ao direcionar-se, pode ter como Unico ou principal objeto pessoas do sexo oposto
(heterossexualidades), pessoas do mesmo sexo (homossexualidades) ou de ambos os sexos
(bissexualidades).

Identidade de género - refere-se a maneira como alguém se sente e se apresenta para si e
para os demais como homem ou mulher, ou ainda uma mescla de ambos,

independentemente do sexo bioldgico e da orientagdo sexual.

Fonte: CORSA/ECOS. Diversidade sexual na escola: uma metodologia de trabalho com adolescentes e jovens. CORSA/ECOS, 2008. P. 34 a

A aceitacdo (ou ndo) da diversidade sexual e de género varia de acordo com os
costumes de determinada época, cultura ou sociedade. Vale enfatizar que em determinada
cultura, podem conviver diferentes formas de ser homem e de ser mulher e isso se reflete
em diferentes aspectos da vida cotidiana: na esfera das escolhas profissionais, do cuidado de
si e do outro, da sexualidade, do seu comportamento social.

O mais importante disso tudo é que encaremos a diversidade sexual e de género

como uma expressao de um direito inaliendvel: toda pessoa pode se relacionar com qualquer
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outra, erdtica e afetivamente, livre de qualquer constrangimento, com autonomia para

reconhecer e exercer os proprios desejos em liberdade e dignidadel.

! BRASIL/Ministério da Salde. Diversidades Sexuais: Adolescentes e jovens para a educacdo entre pares. Disponivel em:

http://www.unfpa.org.br/Arquivos/guia_diversidades.pdf. Acesso em 10 de abril de 2014.
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2 - GENERO E SEXUALIDADE NA PERSPECTIVA DA DIVERSIDADE SEXUAL

Para melhor entender a diversidade sexual e de género, vale retomar o conceito de
sexualidade, uma vez que esse termo vai além de um fen6meno meramente fisioldgico, ou
seja, também é marcado pelas relacdes sociais, pela cultura a que estamos inseridos e a

histdria. Por esta razao, precisamos diferenciar o conceito de sexualidade e sexo:

Sexualidade — é o que nos motiva a buscar afeto, carinho, contato fisico. Tem a ver com
sentimentos de satisfacdo e prazer. Cada pessoa vivencia a sexualidade de um jeito diferente
e que pode variar ao longo do tempo. Faz parte da vida de todas as pessoas
independentemente da idade que elas tém. E bem mais do que sexo — que remete a
fisiologia do organismo e a capacidade reprodutiva. Em nossa sociedade é comum
pensarmos que a sexualidade decorre de processos bioldgicos e forcas inerentes aos
organismos como os efeitos de hormoénios, dos genes, dos “instintos”, igualmente a
concepcao de que a sexualidade constitui parte significativa da definicido que temos das
pessoas, e que comportam ideias de desenvolvimento “normal” a partir das quais se julgam
expressOes diversas de sexualidade humana. Buscamos desconstruir estes pressupostos
destacando como ponto de partida a conceituacao da sexualidade como produto histérico e

cultural articulado as estratégias de regulacdo social.

Jeffrey Weeks, um historiador inglés argumenta que “embora o corpo bioldgico seja
o local da sexualidade, estabelecendo os limites daquilo que é sexualmente possivel, a
sexualidade é mais que simplesmente o corpo. De fato, juntamente com que Carole Vance
(1984), estou sugerindo que o érgdo mais importante nos humanos é aquele que estd entre
as orelhas. A sexualidade tem tanto a ver com nossas crengas, ideologias e imaginagoes
quanto com nosso corpo fisico”. (Weeks, Jeffrey. Corpo e sexualidade. In: Louro. O corpo
educado: pedagogias da sexualidade. Belo Horizonte, 2000, p.36).

Do mesmo modo, também precisamos retomar o conceito de género:
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Género: refere-se a construcdo de atitudes, expectativas e comportamentos tendo como
base as expectativas que uma determinada sociedade tem sobre o ser homem e ser mulher.
O aprendizado de género passa pela acao da familia, da escola, do grupo de amigos, das
instituicoes religiosas, do espaco de trabalho, dos meios de comunicacdo. Porém, assim

como essas nogoes foram ‘construidas’, podem igualmente ser ‘desconstruidas’.

Estes conceitos sdao importantes porque mostram que a sexualidade humana e o
género vai bem além dos fatores fisicos e bioldgicos. Na verdade, a sexualidade e o género
perpassam concepcdes, valores e normas sociais que determinam, em cada grupo social, e
em cada momento da histéria e em cada cultura aquilo que é tido como certo ou errado,
apropriado ou impréprio, digno ou indecente.

Do mesmo modo, ndo é possivel se falar em diversidade sexual sem se reportar a
construgao social dos géneros feminino e masculino. Entendendo que os géneros também
sdo construgdes histdricas, culturais e politicas, é possivel perceber a existéncia de
diferentes formas de ser homem e de ser mulher, inclusive no ambito do desejo sexual.

A heterossexualidade — manifestacao do desejo por pessoas do outro sexo —também
é apenas uma entre outras formas de vivenciar a sexualidade. A homossexualidade -
manifestacdo do desejo por pessoas do mesmo sexo - e a bissexualidade — a manifestacdo
do desejo por pessoas dos dois sexos - também sdo formas de expressao da sexualidade.

Seja para homens, seja para mulheres.

DESTAQUE

Usamos a expressao homossexualidade e ndao homossexualismo, porque o sufixo ismo é
utilizado na lingua portuguesa para indicar um desvio de comportamento (consumismo) ou
doenca (estrabismo). Ha trinta anos a homossexualidade foi eliminada do Cddigo
Internacional de Doencas (CID). Tentativas de “cura” sdo punidas pelo Conselho Federal de

Psicologia, desde 1999.
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3 - TRAVESTIS E TRANSEXUAIS

Travestis e transexuais possuem identidade de género distinta da designada pelo
sexo biolégico e adotam nomes diferentes daqueles registrados nas certidées de
nascimento. Entende-se por nome social aquele utilizado pela pessoa, conhecido e
identificado na comunidade. A identidade de género diz respeito ao modo como a pessoa se
sente (feminina ou masculina) independente do corpo bioldgico, portanto se refere a
experiéncia subjetiva que define o género com que cada pessoa se identifica. Além disso,
muitas travestis, mulheres e homens transexuais experimentam a modificacdo de seus
corpos por meio da indumentdria, do corte de cabelos, modo de falar e outras expressdes de
género.

Desta forma, uma pessoa que nasceu com pénis ou vagina, pode formar uma
identidade de género feminina, masculina, feminina e masculina ou uma que nao se resume
a nenhum destes termos. Algumas destas pessoas podem se identificar como travestis ou

como transexuais.

| VOCE SABIA QUE ...

O Conselho Estadual da Educagdo de Sao Paulo (CEE-SP) na 25132 Sessdo Plenaria Ordinaria
realizada em 30 de abril de 2014 aprovou a Indicagdo 126/14 e a Deliberagdo CEE 125/14
gue dispde sobre a inclusdao de nome social nos registros escolares das instituicdes publicas e
privadas no Sistema de Ensino do Estado de Sdo Paulo?

A Deliberacao foi homologada pelo Secretario da Educacao e publicada no Diario Oficial, de
14 de maio de 2014 e regulamentada a partir da Resolugdao SE n2 45 de 18 de agosto de
2014.

. Conforme a Deliberagdo CEE 125/14 e a Resolugdo SE n2 45/14 alunos (as) travestis e |
transexuais tem assegurado o reconhecimento da identidade de género e o direito ao

! tratamento digno por meio do nome social.

Pagina 12 de 73



DIVERSIDADES SEXUAIS E DE GENERO: GUIA DE METODOLOGIAS E ATIVIDADES PARA O PROGRAMA ESCOLA DA FAMILIA

A Deliberacdo e a Resolugdo vem atender as medidas do Decreto Estadual 55.588/10 que
estipula o reconhecimento da identidade de género e o tratamento nominal de travestis e

transexuais no ambito do Estado de Sdo Paulo.

O nome social deve ser usual na forma de tratamento das travestis e homens e mulheres

Y

transexuais em respeito a cidadania, aos direitos humanos, o pluralismo e a dignidade

humana.

Para as travestis, o corpo é um aspecto chave no processo de sua identificacdo de
género. Este corpo é modificado gradativamente. O processo de transformacao das travestis
se constitui a partir da fabricacdo de formas e contornos, com o auxilio da tecnologia médica
e/ou com recursos artesanais, da medicina estética, criando seu proéprio género. Uma das
tecnologias mobilizada pelas travestis é o uso da hormonioterapia — substancias que agem
no organismo, modificando o corpo masculino ou feminino e implantes de silicone nas
mamas. No entanto, devido ao alto preco da cirurgia, muitas vezes as travestis buscam pela
aplicacdo clandestina de silicone industrial, correndo riscos de reagdes alérgicas,
deformacdes severas no corpo e dificuldades para andar, além de mortes por infeccao
generalizada.

J4 os homens transexuais (mulheres para homens) e mulheres transexuais (homens
para mulheres), usualmente, sentem-se desconfortdveis com o género que lhes foi
determinado ao nascerem e por isso afirmam uma outra identidade de género. Este
processo subjetivo de transicdo de um género a outro envolve transformacdes sociais e
corporais a partir da hormonioterapia e de diferentes recursos cirdrgicos de modificacao

corporal, entre eles as cirurgias de redesignacao sexual.

SAIBA MAIS

Além do Decreto 55.588/10, no Estado de S3o Paulo desde o ano de 2010, existe um
ambulatdrio especifico para travestis e transexuais.
Este servico oferece assisténcia integral a travestis e transexuais e conta com atendimento

especializado em cardiologia, oftalmologia, endocrinologia, urologia, proctolégia, ginecologia,
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. fonoaudiologia e otorrinolaringologia, além de psicdlogos e psiquiatras, clinica médica, :
i enfermagem, vacinagao, servico de orientacdo relacionado a saude, geragdo de renda e !
assessoria juridica. Bem como, avalia e encaminha as pessoas interessadas para cirurgia para

. redesignagdo sexual.

Contatos:

Centro de Referéncia e Treinamento DST/Aids-SP

Rua Santa Cruz, 81 Vila Mariana, Sao Paulo, SP
Telefone: (11) 5087-9833 - Diretoria

Agendamentos de consultas (11) 5087 - 9984 - das 8:00 as 11:00
Mais informagbes acesse o site: http://www.saude.sp.gov.br/centro-de-referencia-e-

treinamento-dstaids-sp/servicos/ambulatorio-de-saude-integral-para-travestis-transexuais
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4 - A DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERO NO CONTEXTO DA EDUCACAO

No ambiente escolar, o bullying homofdébico e transfébico é um fen6meno
cotidiano. Atitudes discriminatérias contra pessoas que vivenciam a sexualidade e a
identidade de género diferente dos padrdes valorizados sdao consideradas ‘desviantes’ entre
os proprios amigos e colegas da escola, e somadas a invisibilidade da tematica, por parte de

alguns educadores fazem com que, muitas vezes, esse tipo de violéncia se perpetue.

Bullying homofdbico e transfobico

Entende-se por bullying uma situagdo que se caracteriza por agressoes intencionais, verbais
ou fisicas, feitas de maneira repetitiva, por um ou mais alunos contra um ou mais colegas. O
termo bullying tem origem na palavra inglesa bully, que significa valentdo, brigdo. Mesmo
sem uma denominagdao em portugués, é entendido como ameaca, tirania, opressao,

intimida¢ao, humilhagao e maltrato.

Considerado uma das formas de violéncia que mais cresce no mundo, o bullying e o
cyberbullying (que é o bullying via internet) ocorrem em qualquer contexto social, como
escolas, universidades, familias, vizinhanca e locais de trabalho. O que, a primeira vista, pode
parecer um simples apelido inofensivo pode afetar emocional e fisicamente o alvo da

ofensa.

Homossexuais, |ésbicas, bissexuais, travestis e transexuais sao as pessoas que mais sofrem
situacdes de bullying nas escolas. Por esta razao, utiliza-se o termo bullying homofébico ou
transfébico para ser referir as situacGes de violéncia contra homossexuais e travestis e
transexuais. O impacto do bullying homofdbico e transfébico na vida das pessoas é
perceptivel por meio das seguintes situacdes: evasao escolar, depressdo, afastamento do

convivio social, vulnerabilidade as DST/Aids e ao uso do alcool e outras drogas.

Fonte: UNESCO. Resposta do Setor de Educagdao ao bullying homofébico. Brasilia: UNESCO, 2013. P. 16. Disponivel em:
http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002213/221314por.pdf
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Por esta razdo, cabe a escola situar as acdes voltadas para a diversidade sexual e de
género no prisma dos direitos humanos e dos marcos legais — nacionais e internacionais -,
tendo em mente a pluralidade de género e as diferentes expressdes da afetividade e da
sexualidade.

+ DESTAQUE
E de lei! S3o Paulo contra a homofobia

No Estado de S3o Paulo, a Lei N2 10.948, de 5/11/2001, em seu artigo 12 diz o seguinte: sera
épunida toda manifestagdo atentatéria ou discriminatéria contra cidaddo homossexual,
bissexual, travesti e transexual. Entdo, mesmo no caso de se alegar que era apenasé
“brincadeira ou goza¢do”, a pessoa que discriminou a outra por conta da orientacdo sexual

i e de género pode ser processada.

' Estdo sujeitas a punicdes civis, todo e qualquer cidadao, inclusive detentores de fungdo

' publica ou militar, toda organizacdo social e empresa publica ou privada (restaurantes, :

i escolas, delegacias, etc.).

i A discriminacdo homofdbica pode ser punida por adverténcia, multa, ou em caso de !
i estabelecimento comercial, suspensao ou cassagao da licenga de funcionamento. Para os !
1 servidores publicos, a lei se aplica de maneira que seja penalizado de acordo com o Estatuto :

i dos Funciondrios Publicos.

A educacdo em direitos é uma importante atividade a ser desenvolvida no ambito da
escola e do Programa Escola da Familia. Divulgue a lei e as formas de denuncia:

As denuncias podem ser realizadas diretamente na Coordenagdo de Politicas para a
Diversidade Sexual da Secretaria da Justica e Defesa da Cidadania. Local: Largo Pateo do
Colégio, 148 — Centro —Sao Paulo

Existem outros mecanismos de acolhimento a denuncia:

1- Pelo site: http://www.ouvidoria.sp.gov.br/Portal/ldentificado.aspx
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2- Pelo e-mail: diversidadesexual@sp.gov.br

3- Por telefone através do Disque Direitos Humanos: dique 100

4- A Coordenagdo de Politicas para a Diversidade Sexual de Sao Paulo mantém
convénios com a Defensoria Publica do Estado de S3o Paulo e a Ordem dos Advogados do
Brasil (OAB-SP) para o acolhimento das dentncias. Vocé pode indicar estes servigos para as
pessoas vitimas de discriminagao.

5- Conselho dos Direitos da Populacdo LGBT do Estado de Sao Paulo.

Local Rua Antoénio de Goddi, 122 - 112 andar, sala 117
S3o Paulo - S.P. Tel.: (11) 3241-4717

E importante também orientar as vitimas a fazerem o Boletim de Ocorréncia e
descrever com detalhes a situacdo que vivenciou.

O Boletim de Ocorréncia pode ser feito na Delegacia. No caso de crimes contra a
honra (injuria, calunia, difamacdo e ameaca), o boletim também pode ser feito pela internet:
WWW.Sssp.sp.gov.br/bo

O Boletim de Ocorréncia além de ser um instrumento para abertura de investigacao
em ambito criminal podera ser utilizado para subsidiar a denincia com base na lei 10.948/01
nas instituicdes acima mencionadas.

Vale destacar que no Estado de S3o Paulo também existe a Delegacia de Crimes
Raciais e Delitos de Intolerdncia — DECRADI. Local: Rua Brigadeiro Tobias, 527, 32 andar Luz.

Sdo Paulo. Email: decradi@policiacivil.sp.gov.br
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5 - A DIVERSIDADE SEXUAL NO CONTEXTO DA SAUDE

Para abordarmos a relacdo entre a diversidade sexual, a salude e a medicina
precisamos voltar para o comeco do século XVIII. Até essa época, a medicina afirmava a
existéncia de um Unico sexo. Inspirado na filosofia neoplaténica do médico e filésofo romano
Claudius Galenus (129 — 217), a mulher era vista como uma versdao menos perfeita do
homem. Acreditava-se que tendo recebido menos calor vital durante a gestacdo, os drgdos
sexuais de alguns individuos permaneciam inclusos, dando origem as mulheres. A Unica
diferenca entre os érgdos sexuais masculinos e femininos era sua posicdo (interna ou
externa) e uma mesma nomenclatura era utilizada para designa-los. Assim a palavra latina
“testis” era usada para nomear tanto o que hoje conhecemos como testiculos, quanto o que
chamamos de ovdrios.

A passagem entre os séculos XVIII e XIX é marcada por inUmeras transformacdes
sociais, culturais e politicas. As explicacdes religiosas sobre a vida cederam o espaco para os
saberes cientificos, que passaram a orientar e controlar comportamentos considerados
adequados ou ndo a saude, inclusive aqueles relativos a sexualidade.

Diferenciados em feminino e masculino os corpos sexuais passaram a ser estudados
cientificamente e se tornaram elementos fundamentais para o estabelecimento da
‘normalidade’ e da ‘patologia’ sexual. O aspecto reprodutivo da atividade sexual, a
virgindade feminina e o cardater instintivo da maternidade foram supervalorizados.

A heterossexualidade passou a ser vista como a Unica pratica sexual ‘normal’.
Manifestacdes sexuais que ‘fugiam as leis da natureza’, como a masturbacdo, a prostituicao
ou a homossexualidade, passaram a ser estudadas pela ciéncia e comecaram a ser
apontadas como uma ameaca ndo apenas a moral e aos bons costumes, mas também a
saude publica e a capacidade de se garantir uma descendéncia saudavel.

A partir das primeiras décadas do século XX, o processo de patologizacdo da
homossexualidade se intensifica. No discurso cientifico, a homossexualidade passa a ser
considerada como problema médico, objeto de estudo e de tratamento. No Brasil, este
debate ganha forga a partir de 1930, quando revistas de medicina legal e de criminologia
passam a publicar artigos sobre o tema. No entanto, ndo existia um consenso sobre as

causas da homossexualidade e varias foram as teorias desenvolvidas para explica-la, algumas
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voltando-se para disturbios do sistema nervoso, outras para problemas endocrinoldgicos,
outras ainda para problemas psicoldgicos.

Em tempos atuais, muita coisa mudou e essa producdo tedrica foi intensamente
contestada acenando para a valorizagdo das diferencgas. Entretanto, no que diz respeito aos

direitos, muito ainda ha que se transformar.
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6 - HOMOSSEXUALIDADE NAO E DOENCA, DESORDEM OU DISTURBIO!

Como ja especificado anteriormente, as sexualidades e os géneros sao constituidos
historicamente e por isso cabe ressaltar que operam conven¢les estabelecidas em
diferentes relacdes de poder.

O reconhecimento da homossexualidade como orientagao sexual somente ocorreu
na década de 1970. Os estudos do fildsofo Michel Foucault (1926 — 1984) dentre outros,
auxiliaram na mudanga do conceito da homossexualidade, que comecgou a ser considerada
ndao mais um desvio ou doenga, mas como um elemento positivo da sexualidade humana.

E também nesse periodo que gays, lésbicas, bissexuais, travestis e transexuais
comecgam a se organizar politicamente e a lutar contra o preconceito e a discriminagdo. E
essa luta deu origem a muitas mudancas, inclusive nos Conselhos de Medicina e Psicologia,

como mostra nossa linha do tempo.

Linha do tempo

Saude

1985 - O Conselho Federal de Medicina passou a ndo considerar a homossexualidade uma
doeng¢a mental ou fisica.

1990 - A Organizagao Mundial da Saude oficializou a retirada do Cddigo 302 do CID
(Classificagao Internacional de Doencas), declarando oficialmente que a homossexualidade
ndo constitui doenga, nem disturbio.

1999 - A resolugcdo 01/99 do Conselho Federal de Psicologia normatiza a conduta das/os
psicélogos frente a questdo: “... os psicélogos ndo colaborardo com eventos ou servigcos que
proponham tratamento e cura das homossexualidades”.

2008 - A Portaria n? 1.707 de 18 de agosto de 2008, no ambito do SUS e, posteriormente
revisada e complementada através da Resolucdo do Conselho Federal de Medicina (CFM) n2
1955/2010 prevé as cirurgias de trangenitalizagdo para transexuais.

2009 - O Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao Paulo
publica a Resolucdo CREMESP n9. 208, de 27 de outubro que dispde sobre o atendimento
médico integral a populacdo de travestis, transexuais e pessoas que apresentam dificuldade

de integragao ou dificuldade de adequagao psiquica e social em relagdo ao sexo bioldgico.
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2009 - Criagdo do Ambulatério de Saude Integral de Travestis e Transexuais vinculado ao
Centro de Referéncia e Treinamento em DST/AIDS.

2013 - O Conselho Federal de Medicina aprovou uma resolucdo que garante aos casais
formados por pessoas de mesmo sexo o direito de recorrer a reprodugdo assistida para ter
filhos.

2014 - Constituicdo do Comité Técnico Estadual de Saude da Populagdo LGBT Resolugao
Secretaria da Saude n2 05, de 17/01/2014.

Ambito Nacional:

1996 - 12 Programa Nacional de Direitos Humanos ( 22 e 32 Programa Nacional de Direitos
Humanos, respectivamente, revisados em 2002 e 2009)

2004 - Programa Brasil sem Homofobia

2008 - 12 Conferéncia Nacional LGBT

2009 - 19 Plano Nacional de Promocao da Cidadania e Direitos Humanos de LGBT

2011 - 22 Conferéncia Nacional LGBT

Ambito Estadual:

2001 - Lei 10.948/2001 que pune administrativamente os atos de homofobia no Estado de
Sao Paulo.

2006 - Criacdo da Delegacia de Crimes Raciais e Delitos de Intolerancia- DECRADI

2009 - Criacdo da Coordenacgao de Politicas para a Diversidade Sexual na Secretaria da
Justica e da Defesa da Cidadania e vinculado a ela o Comité Intersecretarial de Defesa da
Diversidade Sexual.

2010 - 12 Plano Estadual de Enfrentamento da Homofobia e Promocao da Cidadania LGBT.
2010 - Decreto 55.588/2010 que estabelece a obrigatoriedade do tratamento nominal
(nome social) de travestis e transexuais em todos os 6rgdos da administracdo publica
estadual, direta ou indireta;

2013 - Resolugdo n. 175, de 14 de maio de 2013, aprovada durante a 1692 Sessao Plenaria
do Conselho Nacional de Justica (CNJ). Proibe as autoridades competentes de se recusarem

a habilitar ou celebrar casamento civil ou, até mesmo, de converter unido estavel em

Pagina 21 de 73



DIVERSIDADES SEXUAIS E DE GENERO: GUIA DE METODOLOGIAS E ATIVIDADES PARA O PROGRAMA ESCOLA DA FAMILIA

casamento entre pessoas do mesmo sexo. Empossado os representantes do Conselho dos
Direitos da Populacdo LGBT do Estado de Sdo Paulo, criado pelo Decreto n? 55.587, de
17/03/2010.

2014 - Resolugdo da Secretaria de Administracdo Penitenciaria n? 11, de 30/01/2014 que
dispde sobre a atencdo as travestis e transexuais no ambito do sistema penitenciario.

2014 - Deliberagdo do Conselho Estadual da Educagdo n? 125/14 que dispéem sobre
tratamento nominal de alunas e alunos travestis e transexuais no Sistema de Ensino de Sao

Paulo.

. SAIBA MAIS

Acesse o site da ABGLT — Associacdo Brasileira de Gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e
Transexuais (http://www.abglt.org..br/) e fique sabendo mais sobre legislacGes, politicas
publicas e quais sdo e onde estdo os grupos organizados que existem em funcionamento em
todo o Brasil, realizando atividades de apoio e ajuda mutua, prestando orientagdo juridica e
psicolégica e atuando na luta contra a discriminagao e pelo reconhecimento social e politico

. de lésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais.
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7 - O CONTEXTO DOS PLANOS DE ENFRENTAMENTO A HOMOFOBIA DA SECRETARIA DA EDUCACAO DO ESTADO

DE SAo PAuLO

O reconhecimento da diversidade sexual e de género tem marcado o avang¢o na
politica de justica social e o comprometimento com a dignidade da pessoa humana no
contexto das ultimas décadas no Estado de S3o Paulo. Nesta parte do guia apresentaremos
algumas diretrizes da Secretaria de Estado da Educacdo de Sdo Paulo contextualizadas a luz
dos Planos Estaduais de Enfrentamento a Homofobia, onde destacamos a importancia de
politicas educacionais, especialmente do Programa Escola da Familia.

O Estado de S3ao Paulo adotou diversas medidas no enfrentamento a homofobia.
Apontamos um significativo exemplo dessa postura com a promulgacao em 2001 da Lei N2
10.948, que dispOe sobre as penalidades a serem aplicadas a pratica de discriminacdo em
razdo de orientagdo sexual e identidade de género.

Para elaborar politicas publicas para a promocdo dos direitos da populacdo de
Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais (LGBT) em 2009 foi criada a Coordenacgao de
Politicas para a Diversidade Sexual (CDS?) na Secretaria da Justica e de Defesa da Cidadania
do Estado de Sdo Paulo (SIDC), cumprindo deste modo as exigéncias dos movimentos sociais
presentes na | Conferéncia Estadual GLBTT ocorrida em 20083,

Para realizar de forma integrada os programas, projetos e atividades relacionados a
diversidade sexual a CDS instituiu, ainda em 2009, o Comité Intersecretarial de Defesa da
Diversidade Sexual, composto por diversas Secretarias do Estado de Sdo Paulo, incluindo a
Secretaria da Educag§o4. O Comité tem a importante incumbéncia de elaborar e
acompanhar o cumprimento dos Planos Estaduais de Enfrentamento a Homofobia, cuja
primeira edigdo teve vigéncia no biénio 2010-2011°.

Em 2011 é realizada a Il Conferéncia Estadual de Politicas Publicas e Direitos
Humanos LGBT®. Ao longo das plendrias, novas proposicdes foram realizadas aos poderes
publicos. Para dar efetividade as propostas aprovadas nessa uUltima conferéncia, em 2012 a

SIDC nomeou os membros da segunda gestdo do Comité Intersecretarial de Defesa da

? Decreto n° 54.032, de 18/02/2009

® Decreto n? 52.770, de 3 de margo de 2008.

* Resolugo Estadual SJIDC n° 289 de 18/03/2009.
® Decreto n° 55.839 de 18/05/2010.

® Decreto n° 57.090 de 30/06/2011.
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Diversidade Sexual’. Assim, novamente a Secretaria da Educacdo, possui representacdo, por
meio de seus servidores, estes da Coordenadoria de Gestao da Educagdo Basica (CGEB).

Com vistas a planejar as iniciativas da Secretaria da Educac¢do, por meio do seu
Ndcleo de Inclusdo Educacional (NINC®), estabeleceu-se um Grupo de Trabalho (GT) com
representantes indicados de diversas coordenadorias’. Este GT elaborou as metas e ac¢des a
serem desenvolvidas na rede de ensino. Busca-se, com isso, a promog¢dao dos diretos das
populacdes LGBT e o enfrentamento as praticas discriminatdrias nos ambientes educacionais
com vistas ao exercicio da cidadania e a uma educacgao de qualidade.

Cabe ressaltar que pesquisas académicas evidenciam que as dificuldades enfrentadas
em ambientes educacionais por discriminacdes as identidades de género e orientacdes
sexuais podem redundar em graves quadros de desinteresse pelos processos de ensino -
aprendizagem, tdo logo estes podem corroborar para o incremento dos indices de evasao
escolar e mesmo de desinteresse pela carreira do magistério.

Consequentemente incidem na queda de qualidade da Educacdo Basica, uma vez que
a evasao escolar é um dos fatores preponderantes nesse processo e fator por meio do qual
as avaliacbes externas dos sistemas educacionais mensuram a efetividade da politica
educacional. Nesse sentido, medidas que visem o enfrentamento a homofobia no contexto
escolar estdo diretamente ligadas a promoc¢ao de qualidade da educagdo, pois propiciam
uma permanéncia mais justa e possivel de criancas, jovens, adultos e profissionais da
Educacdo Basica.

O Il Plano de Enfrentamento a homofobia da Secretaria da Educa¢do definiu cinco
metas, as quais sintetizam as solicitacdes expressas nas propostas da Il Conferéncia Estadual
LGBT e por isso, foram pensadas como pilares indissocidveis para o alcance do objetivo

principal dessa a¢do de planejamento estratégico.

7 Resolucdo SIDC n. 031 de 18/07/2012

& A Coordenadoria de Gestdio da Educacdo Basica por meio do Centro de Atendimento Especializado (CAESP) mantém o Nucleo de Inclusdo
Educacional (NINC), que tem realizado a formagdo das equipes em Educagdo para as relages étnico-raciais, educagdo escolar indigena,
quilombola, educagdo para a diversidade sexual e de género e educagdo nas prisdes e no sistema sécio-educativo, alunos itinerantes e
imigrantes.

° Gabinete do Secretario, da Coordenadoria de Gestdo da Educagdo Basica (CGEB); Coordenadoria de Gestdo de Recursos Humanos
(CGRH); Coordenadoria de Informagdo, Monitoramento e Avaliagdo Educacional (CIMA); Coordenadoria de Infraestrutura e Servigos
Escolares (CISE); Coordenadoria de Orgcamentos e Finangas (COFI) e Escola de Formacgdo e Aperfeicoamento de Professores (EFAP), da
Subsecretaria de Articulagdo Regional (SAREG) e da Fundagdo para o Desenvolvimento da Educagdo (FDE).
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Meta 1: Formacgdo dos servidores sobre diversidade sexual.

Meta 2: Atendimento pautado pelo reconhecimento dos direitos das populagbes LGBT.

Meta 3: Articula¢do com vistas a sensibilizagdo da comunidade escolar.

Meta 4: Curriculo, prdticas e materiais pedagdgicos com ampliagdo da temdtica.

Meta 5: Monitoramento das agdes para implementagdo e execugdo do Plano.

No Nucleo de Inclusdao Educacional (NINC) do Centro de Atendimento Especializado

(CAESP) da Coordenadoria de Gestdo da Educacdo Bdsica (CGEB) foi constituida no ano de
2013 a Equipe Técnica de Educag¢do para a Diversidade Sexual e de Género, responsavel pela
proposicdao e desenvolvimento de ag¢des que visem atender, orientar e acompanhar
pedagogicamente os educadores para promocado do respeito as diferencas, a fim de evitar
que se constituam em fator de exclusdo e desigualdade ao direito a educacgdo. Para isso é
necessario um trabalho coletivo que envolve as atribuicdes e competéncias das diversas
Coordenadorias da Secretaria da Educagéolo, as Diretorias Regionais de Ensino e as Unidades
Escolares.

| VOCE SABIA QUE...

Desde 1996 a Fundacdo para o Desenvolvimento da Educa¢do executa nas escolas da rede

publica estadual o projeto Prevengao Também se Ensina?

A iniciativa é voltada a promocado da cidadania, direitos e a reducdo da vulnerabilidade da
comunidade escolar. Sdo abordados temas diversos como a gravidez na adolescéncia, o uso
de 4alcool, tabaco e outras drogas, a prevencdo das DST/Aids (doencgas sexualmente
transmissiveis/ sindrome da imunodeficiéncia adquirida). O projeto tem énfase na
capacitacdo de educadores para lidarem com tematicas afeitas a educacdao em cidadania e

' saude, oferecendo metodologias diversificadas para a atuagao dos profissionais.

% Definidas a partir do Decreto Estadual n2 57.141, de 18/07/2011
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O ultimo kit do projeto Prevencao Também se Ensina foi entregue, no ano de 2013, a todas
as escolas da rede de ensino, composto de 14 publicagdes, dois DVDs e quatro CDs, todos
évoltados para o uso do educador com aportes tedricos e praticos sobre o tema da
prevencdo, educacdo em saude e conflitos promovidos pelo bullying, preconceito,

. diversidade sexual e de género.

O kit é acompanhado de um guia que fornece diversos subsidios para a abordagem das
tematicas nas ATPC — Aulas de Trabalho Pedagdgico Coletivo e sugestdes de atividades com

' os alunos.

Leia o Guia “FDE. Projetos Comunidade Presente e Prevengdo Também se Ensina: sugestoes
de atividades preventivas para HTPC e sala de aula / S3o Paulo: FDE, Diretoria de Projetos
Especiais, 2012. Disponivel em:
http://file.fde.sp.gov.br/portalfde/Arquivo/comunidade%20e%20preven%C3%A7%C3%A30.
pdf Acesso em: 3 jun. 2014.

Tendo em vista a articulacdo de diferentes projetos e iniciativas da Secretaria da
Educacdo o Programa Escola da Familia cumpre um importante papel. Nele se relinem
profissionais da educacdo, voluntarios e universitarios que oferecem uma rica diversidade de
atividades para as comunidades escolares. O Programa desde sua origem tem por vocacdo
contribuir para a inclusdo social, o respeito a pluralidade e a qualidade de vida.

As questles relativas ao género e sexualidade ndo sdo novas para as unidades
escolares e profissionais envolvidos no PEF, com foco na prevencdo e educa¢dao em saude e
direitos, trazendo para o debate as questdes concernentes as vulnerabilidades o Programa
tem suscitado muitas reflexdes e iniciativas criativas que voltam o olhar para as
comunidades paulistas.

Neste sentido, podemos apontar que os gestores do Programa, em diferentes
encontros e reunides, vém debatendo o tema e compartilhando experiéncias. Exemplos
desta postura sdo as OrientacGes Técnicas realizadas. Em grande medida, este documento

orientador vem coroar este processo, elaborado com o objetivo de fornecer subsidios
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metodoldgicos para o desenvolvimento de atividades no programa sobre a temadtica de

diversidade sexual e de género, permitindo o envolvimento da comunidade, familia e escola.
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8 - EDUCACAO PARA A DIVERSIDADE SEXUAL E DE GENERO: DIRETRIZES INSTITUCIONAIS E CURRICULO

A fim de garantir profissionais atentos a promocao dos direitos humanos e capazes
de responder ao desafio de uma educacdo de qualidade a Resolugao SE n2 52 de 14 de
agosto de 2013 dispde sobre os perfis, competéncias e habilidades dos profissionais da
educacdo da rede estadual de ensino, incluindo a seguinte competéncia no perfil geral do

educador:

“conhecer os problemas e conflitos que afetam o convivio social (saude, seguranca,
dependéncia quimica, educacdo para o transito, pluralidade cultural, ética, sustentabilidade
ambiental, orienta¢do sexual, trabalho e consumo) e compreender como eles podem
provocar preconceitos, manifestacdes de violéncia e impactos sociais, politicos, econémicos,
ambientais e educacionais, reconhecendo a si mesmo como protagonista e agente
transformador no ambito de sua atuagao profissional” (Diario Oficial do Estado de Sao Paulo.
Volume 123. n. 152. S3o Paulo, 15 de agosto de 2013, p. 31).

A Resolucdo afirma a necessidade do educador “compreender que vivemos em uma
sociedade heterogénea e plural, onde se deve respeitar e valorizar as diferencas”
destacando a promo¢dao de uma educacdo de qualidade e que considera as implicagdes
éticas e politicas do trabalho do educador.

Corroborando este perfil a Resolugdo estipula aos profissionais o dominio de textos
cientificos e publicagbes institucionais como os Parametros Curriculares Nacionais que

III

incluem as questdes atinentes a “orientacdo sexual” nos temas transversais que se articulam
nas diversas disciplinas e a outros temas como ética, saude e pluralidade cultural.

A Resolugdo 52 também estipula a observancia da Resolu¢ao do Conselho Nacional
da Educacio que estabelece as Diretrizes Nacionais para a Educacéo em Direitos Humanos™,
fonte de referéncias para a inclusdao das temadticas de género, orientacdo sexual e direitos

humanos nos marcos da educacado, bem como o Decreto Estadual n? 55.588, de 17 de margo

de 2010 que dispde sobre o tratamento nominal das pessoas transexuais e travestis.

" Resolugdo CNE/CP n2 1, de 30 de maio de 2012 e Parecer CNE/CP n2 8/2012
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Portanto, estas diretrizes e marcos institucionais sao indispensdveis para uma
reflexdo atual sobre as competéncias, habilidades profissionais, e papel da escola em
sintonia com o Curriculo do Estado de S3o Paulo.

DESTAQUE

A Secretaria de Estado da Educagao prop6s em 2008, um curriculo basico para as escolas da
rede estadual nos niveis do Ensino Fundamental e Ensino Médio. Com isso pretendeu apoiar
o trabalho realizado nas escolas e contribuir para a melhoria da qualidade da aprendizagem
dos alunos, com a garantia a todos de uma base comum de conhecimentos e de

competéncias.

O curriculo contempla algumas das principais caracteristicas da sociedade do conhecimento
e das forcas que a contemporaneidade exerce sobre os jovens cidaddos. A escola é definida
como espaco de cultura, que tem por fim preparar os alunos para esse novo tempo, ao
priorizar a leitura e escrita e a articulagao de competéncias e de conteuldos disciplinares.

O curriculo volta-se para o desenvolvimento dos jovens que coincide com a construcdo da
identidade, da autonomina e liberdade, do aprendizado do respeito as diferencas, as regras
de convivéncia e em contrapartida evita que diferencas se constituam em fatores de

exclusao e desigualdade.

E neste sentido que as questdes de género e os conhecimentos que buscam compreender as
relacdes politicas, sociais, econdmicas, afetivas e sexuais esta presente no curriculo. A
Secretaria de Estado da Educacdo vem realizando esforcos consideraveis na inclusdo desta
tematica como meio de proporcionar aos alunos a capacidade critica para avaliar o presente
e também dar passagem a uma sociedade mais justa e igualitaria.

As atividades propostas aos finais de semana podem enriquecer as competéncias e
habilidades trabalhadas com as alunas e alunos a partir do Curriculo, como o espirito critico

guanto a compreensdo da historicidade das relagdes entre os movimentos de mulheres,
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LGBT e etnico-raciais, ampliando o acesso aos direitos a educacdo em saude, entre outras,
como o dominio das linguagens, das artes e esportes.

SAIBA MAIS

Contribuigdes do Curriculo do Estado de Sao Paulo

As temadticas de género e diversidade sexual na perspectiva dos direitos humanos estd
fortemente inserida no Curriculo. Estas discussdes sdo transversais nas disciplinas, que
enfatizam o conhecimento do corpo, as relagbes de género e a prevencdo das doencas

sexualmente transmissiveis.

As Ciéncias da Natureza, sobretudo as disciplinas de Ciéncias no Ensino Fundamental e
Biologia no Ensino Médio debatem vdrias questdes relacionadas a Educa¢do em Saude, onde
ganha destaque os temas da adolescéncia, sexualidade, gravidez na adolescéncia, género,
direitos sexuais e reprodutivos, doencas sexualmente transmissiveis e a preven¢ao do

HIV/Aids, da Hepatite B e C e do HPV.

A area de Ciéncias Humanas que compreende conhecimentos das disciplinas de Histdria,
Geografia, Filosofia e Sociologia, tem colocado em debate uma gama variada de questdes
sobre as relacdes de género e diversidade sexual corroborando o questionamento das
dimensdes éticas, culturais e politicas que envolvem o mundo contemporaneo, salientando
a perspectiva de respeito as diferencas que caracterizam os individuos e os grupos
integrantes da sociedade, por meio da énfase nas aulas das questdes de alteridade que
caracterizam a sociedade, incluindo as relagdes de género, a xenofobia, homofobia e o
racismo contemporaneo. A articulacdo destes conhecimentos com as competéncias leitoras
e escritoras constituem outra estratégia presente nas Linguagens e Cddigos.

Vale lembrar que os principios e fins da educac¢do nacional como definida pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n2 9.394, de 20 de dezembro de 1996) visam o

pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
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qualificacdo para o trabalho. Portanto, a lei corrobora a ideia de que, no contexto
democratico, as demandas de educagdo, sdo entendidas como de cidadania e, assim,
provocam novos desafios para os educadores lidarem com uma realidade complexa que

envolve as diferencgas étnico-raciais, de género e sexuais.

Pagina 31 de 73



DIVERSIDADES SEXUAIS E DE GENERO: GUIA DE METODOLOGIAS E ATIVIDADES PARA O PROGRAMA ESCOLA DA FAMILIA

{¥ Parte 2 - Praticas Educativas

1 - COMO FAZER?

Considerando que a diversidade sexual e de género sdo temas ainda pouco
trabalhados nas escolas, acreditamos que é importante estabelecer uma abordagem
dialégica, voltada para a compreensdo das diferengcas e a construgao de atividades
participativas que promovam uma reflexdo sobre os direitos da populacdo LGBT.

Cabe lembrar que a escola é um espaco de convivéncia e de socializagdo em que
diferentes pessoas passam uma boa parte da vida juntas. Por esta razdo, é um local
privilegiado para se iniciar uma conversa sobre a diversidade sexual e de género, tanto para
os alunos quanto para a comunidade que participa das acdes do Programa Escola da Familia
nos finais de semana.

Assim, como forma de trazer o tema para o cotidiano da escola, sugerimos algumas
atividades que poderdo ser replicadas e/ou adaptadas, para os diferentes ciclos da vida:
infancia, adolescéncia, juventude, idade adulta, envelhescéncia.

Essas sugestGes de atividades sdo descritas minuciosamente com o passo a passo
para aplica-las durante as ag¢des do Programa Escola da Familia. Cabe alguns
esclarecimentos sobre a execucdo e a metodologia que se encontra detalhadas nos
seguintes itens de cada atividade proposta:

e Objetivo: refere-se ao que se pretende obter com a aplicacao da atividade.

e Material: o que é necessario ter em maos para a realizacdo da atividade.

e Duracgdo: o numero aproximado de minutos ou horas necessarios para desenvolver a
atividade. Ressalta-se, no entanto, que essa estimativa podera variar de acordo com

o tamanho do grupo, idade dos participantes e o conhecimento que elas e eles ja tém

sobre o tema.

e Passo a passo: descricao detalhada de como reproduzir a atividade.
e Ferramentas: Alguns destaques, informacdes legais, curiosidades ou depoimentos

foram agregados a algumas atividades. Dicas de filmes — educativos ou comerciais e

possibilidades de parcerias locais - que tratam do tema também sao sugeridos e,
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finalmente, contém um glossdrio com algumas expressdes que dizem respeito a

diversidade sexual e de género.
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2 - ATIVIDADE | — A ESCOLA E A DIVERSIDADE™

Objetivos Duragao Materiais
Discutir e posicionar-se diante das situagdes de t2hs Sala ampla, papel, lapis
preconceito e discriminacdo, buscando identificar e tiras com as quatro
formas de enfrentar esse tipo de violéncia na escola e situagOes.

na comunidade.

Passo a passo

e Peca que os participantes se dividam em quatro grupos e informe que irdo receber
quatro situagdes ficticias que poderiam ter ocorrido em qualquer escola. Elas e eles
deverdo ler a situacdo e discutir o que se poderia fazer caso aquele episddio acontecesse
durante as atividades do Programa Escola da Familia.

e Informe que eles terdo de 20 a 30 minutos para discutir e 5 minutos para apresentar
suas conclusdes.

e Sugira que escolham um relator para tomar notas e apresentar a sintese da discussdo ao
restante do grupo.

e (Quando terminarem as apresentacbes, aprofunde a discussdao a partir das seguintes
guestodes:

e Qual a situa¢do que chamou mais a atengGo? Por qué?
e Quem daria uma resposta diferente a alguma das situacdes apresentadas? Qual? Por
qué?

e Encerre explicando que, de acordo com alguns autores, muitas vezes surgem situacoes
de preconceito e discriminacdo no espaco escolar em relacdo a populacdo LGBT —
Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais. Ha risos provocados por piadas,
agressoes fisicas e verbais. Diante das situacdes de preconceito e discriminacao, a escola
tem um papel fundamental: o de ampliar a discussao sobre a diversidade sexual e de
género, focalizando suas atividades na defesa dos direitos humanos, respeitando as

particularidades de cada pessoa.

"2 Inspirado em: CORSA/ECOS. Diversidade Sexual na Escola: Uma metodologia de trabalho com adolescentes e jovens. Edigio Especial,
2008. Esse material foi enviado para todas as Diretorias de Ensino e escola pelos projetos Comunidade Presente e Prevengdo Também se
Ensina, em 2009.
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e Ficha de apoio - A escola e a diversidade

Situacdo 1

Roger é monitor e, nos finais de semana, desenvolve atividades fisicas junto a
comunidade. Na semana passada Klaus, o namorado de Roger, foi até a Unidade
Escolar para buscd-lo ao fim das atividades do dia. Ld chegando, os dois trocaram um
selinho. Quando a vice diretora viu isso, telefonou para a Diretora pedindo que o

monitor fosse demitido.

Situacao 2

Marilia e Gabriela sdo duas adolescentes que resolveram assumir seu amor na escola
e, agora, estdo sofrendo muitos ataques preconceituosos. Muitas vezes, na Unidade
Escolar nos finais de semana, ndo conseguem participar das atividades, pois sdao
chamadas de sapatdo e caminhoneira pelos seus colegas. A Professora Coordenadora
do Nucleo Pedagdgico aconselhou a uma das familias que matriculassem a Marilia em

uma outra escola.

Situagao 3

Rubens e Alvaro adotaram Juvenal hd alguns anos. Moram juntos e ambos trabalham.
No evento Um dia na Escola do meu Filho, Rubens e Alvaro se apresentaram como
pais de Juvenal. Uma pessoa da comunidade ficou indignada, chamando-os de

imorais, pecadores e doentes mentais.

Situagao 4

Rosa é uma educadora universitdria do PEF. Nos finais de semana, sempre bem
vestida e maquiada, Rosa desenvolve agbes voltadas para a prevengdo as DST/HIV e
aids. Pelo fato de Rosa ser transexual, o encarregado do setor do APE foi até o
coordenador externar sua preocupacao de que Rosa poderia ‘desvirtuar’ as criangas e

adolescentes que frequentam o programa.
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Durante a atividade, enfatize a importancia de se ter uma visdo critica em relacdo as
situacdes que acontecem no cotidiano escolar e trazé-las para o debate. Neste sentido, é
preciso pautar por uma estratégia de escuta e aconselhamento em casos de discriminagao,
encaminhando o debate com vistas ao reconhecimento das diferencas sejam de alunos, da

. comunidade presente nas atividades do PEF ou de educadores.
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3 - ATIvIDADE Il — MEDO DE QUE?

Objetivo Duragao Material

Incentivar a reflexdao e promover o 1h30 DVD, som, data show e tela.

respeito a diversidade sexual e de

género.

Passo a passo

Inicie a atividade explicando que sera utilizado um video nesta atividade chamado Medo
de qué?”
Explique que este video é um desenho animado sem palavras, com 18 minutos de
duragao.
Peca que os participantes assistam ao desenho “Medo de qué?, que trata de questdes
relacionadas a diversidade sexual e homofobia.

Assista ao desenho junto com os participantes e observe suas reagées as cenas.
Apds a exibicao, estimule que facam livremente seus comentarios.

Em seguida, solicite que os participantes se reunam em duplas ou trios e solicite que
escrevam um texto curto, contando o que aconteceu com o personagem central do
video quando ele se tornou adulto.

Abra para o debate, a partir das seguintes perguntas:

e Uma pessoa escolhe se quer ser hetero, bi ou homossexual?
e Homossexualidade é uma doen¢a mental?

e Homossexualidade tem cura?

Encerre explicando que sentir uma atracdo afetiva, sexual ou desejar uma pessoa do

mesmo sexo ndo é um erro da natureza, trata-se de outra forma de expressdo da

sexualidade e da capacidade de amar que todo ser humano possui. A homossexualidade -

seja ela feminina ou masculina -, a transexualidade e a travestilidade ndo sdo doencas nem

perturbacdGes mentais. Portanto, é descabida a ideia de que é possive

Ill

curar” as pessoas

13

Este video foi enviado a todas as escolas e Diretorias de Ensino no ano de 2009 pelo Projeto Prevengdo também se Ensina. Também estd

disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=cloeUgBxhi0
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gque tem uma orientacdo sexual ou uma identidade de género distintas da

heterossexualidade.

. VOCE SABIA QUE ...

iA partir da década de 1970 a homossexualidade deixou de fazer parte do Cc')digoi

i Internacional de Doengas, o CID?

Além disso, em 1999, o Conselho Federal de Psicologia langou resolucdo que proibe a
participacdo de psicdlogos em atividades que pretendam tratar e curar as
homossexualidades. Nessa resolucdo, é reiterado o compromisso da profissdao no sentido de
écombater qgualquer forma de discriminacdo ou estigmatizacdo contra aqueles queé

i apresentam comportamentos ou praticas homoerdticas.
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4 - ATIVIDADE Il — A DIVERSIDADE SEXUAL NA MiDIA

Objetivo Duragao Material
Identificar situacdes estereotipadas, t2hs Recortes de jornais e revistas,
preconceitos e discriminacoes roupas, perucas, caixas de
presentes nos meios de comunicagao papelao, papel, fita crepe,
de massa. tesouras.

Passo a passo

e Com antecedéncia, selecione noticias de jornal, cenas de novela, videos ou propagandas

que tratem da temadtica da diversidade sexual e de género.

e |nicie a atividade perguntando aos participantes se eles se lembram de situagdes

presentes em novelas ou telejornais que tratavam do tema.

e Conforme as lembrancas forem surgindo, escreva no quadro as contribuicdes dos

participantes como, por exemplo: homossexual da novela que falava frases engracadas,

mulher que trabalhava em delegacia e se vestia como homem etc.

e Feito este levantamento, pe¢a que formem quatro grupos e que estudem as noticias de

jornal, cenas de novela, videos ou propagandas utilizadas e que adaptem o texto para,

depois, dramatizar a situacdo. Os grupos terao 30 minutos para elaborarem as cenas e 5

minutos para a apresentagao.

e Ao final do tempo, cada grupo apresenta sua cena e, quando terminarem, abre-se para a

discussdo a partir das seguintes questdes:

Como os meios de comunicagdo abordam a homossexualidade, a bissexualidade e a
heterossexualidade?

Como as travestis e transexuais sdo retratadas nos programas de TV?

Quais destas situagdes acontecem ou podem acontecer no espago escolar?

Que atitudes um educador pode tomar em uma situa¢do de preconceito e/ou
discriminag¢do contra pessoas que tem uma orientagdo sexual e de género diferente
da heterossexual?

Como poderiamos envolver a comunidade neste debate?
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e Encerre explicando que, desde 2001, o Estado de S3o Paulo garante os direitos da
populacdo LGBT (Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais), priorizando o
combate a homofobia, por meio da Lei Estadual 10.948/01. No dia 30 de abril de 2014, o
Conselho Estadual da Educag¢do de Sdo Paulo (CEE-SP) aprovou a Indicacdo 126/14 e a
Deliberacdo CEE 125/14 que dispde sobre a inclusdo de nome social nos registros
escolares das instituicdes publicas e privadas no Sistema de Ensino do Estado de Sao
Paulo.

SAIBA MAIS

i A publicagdao Olhares plurais para o cotidiano: género, sexualidade e midia, traz uma ampla
discussdo sobre a midia e a diversidade sexual e de género, propiciando um conjunto fértil
. de reflexdes, inspiragdes tedricas e questionamentos metodolégicos.

Disponivel em: http://www.marilia.unesp.br/Home/Publicacoes/ebook-olhares-plurais.pdf

| Dramatizagdo — trabalhe com teatro!

i A dramaturgia é um recurso que permite estimular as discussdes sobre a diversidade sexual :
i e de género. Vocé pode organizar a encenagao de pequenos casos a partir de situagdes !
cotidianas descritas ou ainda construir roteiros para as encenacoes. Uma dica é que essas

i encenacgdes ndo sejam longas e sejam complementadas pelo debate.

i Outra dica é utilizar textos elaborados para construir uma encenagao com maior duragdo.
. Este trabalho envolve o treino e o envolvimento de pessoas com a linguagem teatral e ;

i articula-se diretamente com o eixo cultura do Programa Escola da Familia.

i A encenagdo teatral concretiza de maneira unica o aprendizado, permitindo o envolvimento !

idos estudantes e comunidade na perspectiva de atores ou espectadores. O teatro é

Pagina 40 de 73


http://www.marilia.unesp.br/Home/Publicacoes/ebook-olhares-plurais.pdf

DIVERSIDADES SEXUAIS E DE GENERO: GUIA DE METODOLOGIAS E ATIVIDADES PARA O PROGRAMA ESCOLA DA FAMILIA

i particularmente dindmico e atraente, capaz de provocar debates e reflexdes sobre o :
i reconhecimento das diferengas e ensejar as mudangas de concepgdes sobre género e

: sexualidade.
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5 - ATIVIDADE IV — DIVERSIDADES E VIOLENCIAS

Objetivos Duragao Materiais
Discutir as diversas formas de violéncia e 1h30 Recortes de jornais ou impressao
agressao no cotidiano da escola e no de situacdes sobre homofobia,
espaco publico, especialmente em canetas, fita crepe, quadro negro
relacdo a adolescentes e jovens LGBT. e giz ou quadro branco e
canetdes.

Passo a passo

e Com antecedéncia, procure na internet noticias sobre homofobia, lesbofobia, bifobia e
transfobia.

e Peca que se formem grupos com quatro pessoas e distribua as noticias.

e Solicite que as leiam, que analisem a situagdao e que montem uma apresenta¢ao como se
fosse uma noticia dos telejornais ou do radio.

e (Quando terminarem, abra para a discussdo a partir das seguintes questdes:

e O que évioléncia?

e Que tipo de violéncias apareceram nos relatos?

o Vocé ja presenciou alguma cena de agress@o ou de xingamento contra jovens LGBT?
O que aconteceu? Que atitudes vocé tomou?

e O que podemos fazer coletivamente na escola em que estudamos ou quando
participamos das atividades do PEF para evitar agressoes e xingamentos contra
LGBT?

e Encerre explicando que existem diversas formas de violéncia (fisica, psicoldgica, moral,
sexual, institucional, doméstica, intrafamiliar) e todas elas sdo consideradas viola¢des de
direitos humanos. Ao contrdrio do que imaginamos, a violéncia ndo estd sé nas noticias
dos jornais e do lado de fora de nossa casa. Ela se manifesta, por exemplo, numa atitude
de desprezo perante uma pessoa por ela ser diferente fisicamente, por pensar ou agir de
modo diverso ao nosso. No que diz respeito aos homossexuais, bissexuais, transexuais e

travestis, a discriminacdo faz parte do seu dia a dia, seja velada - por palavras irénicas,
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expressoes fisiondmicas, gestos, imitacdo desdenhosa ou representacdo de trejeitos — ou
aberta - agressdes verbais ou fisicas. Contextualize a ampliacdao dos direitos voltados
para a populacdo LGBT, como a Lei 10.948/01 que proibe as manifestacdes de
discriminagao no Estado de S3o Paulo em razao da orientagao sexual e identidade de

género, bem como as formas de denuncia.
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6 - ATIVIDADE V — BULLYING HOMOFOBICO

Objetivo Duragao Materiais
Favorecer a percep¢ao da homofobia t 2 horas Folhas de papel sulfite,
nos espacos da educacdo e da saude e canetas coloridas, réguas,
estimular a busca por relagdes mais revistas velhas, cola e fita
igualitarias entre os géneros e crepe
expressOes da sexualidade.

Passo a passo

Divida os participantes em grupos e pergunte se ja ouviram falar em bullying.
Explique que Bullying é uma palavra da lingua inglesa que pode ser traduzida por
‘intimidacdo’ ou ‘amedrontamento’. A primeira coisa que caracteriza o bullying é que se
trata de um fendmeno de grupo em que a agressdao acontece entre iguais, ou seja,
pessoas que tem mais ou menos a mesma idade e que convivem em um mesmo espago.
A segunda, é que essa situacdo de intimidacdo ndo acontece s6 uma vez, acontece
sempre.
Peca que cada grupo faga uma lista com todas as situagdes de bullying que ja viveram,
presenciaram ou leram em jornais, revistas ou na internet.
Quando terminarem a lista, proponha a criacdo de um fanzine, ou seja, uma revista
artesanal sobre o tema Bullying que, hipoteticamente, serd utilizada com os
adolescentes e jovens escolarizados e que também ficard disponivel para leitura na
recepcao da escola.
Peca que, antes de elaborar o fanzine, procurem desenvolver formas originais para
passar as informacdes para a populacdo jovem. Por exemplo: entrevistando jovens ou
profissionais da saude e educacdo; elaborando uma histéria em quadrinhos (HQ); um
jogo; um desenho etc..
Quando terminarem os textos e imagens, distribua folhas de papel sulfite para os grupos

e demonstre como fazer as dobraduras de acordo com os modelos abaixo:
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e Dobre as duas folhas ao meio e coloque uma dentro da outra, explicando que o fanzine

tera 8 paginas:

e Peca que coloquem os numeros nas paginas:

Pagina 1 = capa;

Pagina 2 = nome das pessoas que elaboraram o fanzine

Paginas 3 a 6 = textos e imagens

Pagina 8 = contracapa

e Quando terminarem, pega que cada grupo apresente sua construgao.

e Abra para o debate a partir das seguintes questdes:

e No levantamento que vocés fizeram, quais foram as pessoas que mais sofreram
bullying? Em que lugar?

e Alguns grupos sofrem mais situagdes de bullying que outros? Quais? Porqué?

e O que é bullying homofdbico?

e O que poderia ser feito na escola para evitar que o bullying — presencial ou virtual
—aconteg¢a?
Encerre explicando que, de acordo com pesquisa coordenada por Miriam Abramovay®, a

maioria dos jovens brasileiros ainda tem atitude bastante preconceituosa em relagcdo a

* ABRAMOVAY, Miriam, coord. Revelando tramas, descobrindo segredos: violéncia e convivéncia nas escolas. Brasilia: Rede de
Informagdo Tecnoldgica Latino-americana - RITLA, Secretaria de Estado de Educagdo do Distrito Federal - SEEDF, 2009.
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orientacdo e a praticas ndo heterossexuais. Essa pesquisa apontou que 45% dos alunos e

15% das alunas ndao querem ter um colega de classe homossexual.
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7 - ATIVIDADE VI — DIFERENTES, POREM IGUAIS

Objetivos Duragao Materiais
Favorecer a reflexdo sobre as 1h30 Cartolinas, papel craft, papel
vulnerabilidades a que estdo expostas madeira ou papel pardo, lapis,
pessoas que tem uma orientagdo sexual canetas coloridas, tesoura, cola,
ou uma identidade de género diferente. revistas velhas.

Passo a passo

e Divida os e as participantes em quatro grupos e expligue que cada grupo serd uma
agéncia de publicidade que deverd fazer uma campanha para diminuir a vulnerabilidade
de adolescentes e jovens em relagdo as DST/HIV/Aids.

e Informe que cada grupo terd 5 minutos para “vender” sua campanha e que, para melhor
apresenta-la, devera elaborar um cartaz o mais criativo possivel.

e Terdo de 30 a 40 minutos para preparar a proposta e o cartaz explicando como sera a
campanha.

e Depois do término das apresentacdes, chame um representante de cada grupo e avise
gue o cliente achou que a ideia estava muito ampla e que resolveu mudar a campanha. O
grupo terd apenas mais 15 minutos para reformular o cartaz. Nao podera ser feito um
novo cartaz, apenas poderd ser acrescentada uma nova frase no inicio ou no final da
proposta inicial.

e Informe que a nova campanha devera ser, agora, voltada somente para adolescentes e
jovens que fazem parte da comunidade LGBT (lésbicas, gays, bissexuais, travestis e
transexuais) .

e Apds 15 minutos, os grupos farao a reapresentagao do cartaz.

e Quando finalizarem, proponha uma votac¢do onde se decida qual das propostas esta mais
adequada a comunidade LGBT.

e Encerre abrindo para o debate, estimulando os e as participantes a discutirem a partir

das seguintes questdes:
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e Que situagbes existem em nossa comunidade que deixam adolescentes e jovens mais
vulnerdveis ao HIV?

e A que outras situagdes de vulnerabilidade estGo expostos adolescentes e jovens?

e De acordo com alguns estudiosos, os jovens homossexuais sGo as pessoas que estdo
mais vulnerdveis a se infectar pelo virus da aids (HIV). Vocés concordam com esta
afirmagdo? Sim ou néGo? Por que?

e Encerre explicando que, segundo pesquisas, o0 medo do preconceito e da
discriminagao faz com que muitos adolescentes e jovens gays, bissexuais, travestis e
transexuais evitem ao maximo procurar unidades publicas de saude para
acompanhamento médico, deixando-os assim mais vulnerdveis ao HIV e outras
infecgdes transmitidas sexualmente.

SAIBA MAIS

Parcerias com a Saude

Os programas locais de prevencdo de DST/HIV/Aids sdo importantes parceiros para o
desenvolvimento de atividades ligadas a educacdo em saude, direitos e desconstrucao de
preconceitos. Historicamente a luta contra a infecgdo pelo HIV criou uma maior sensibilidade
na saude publica ao reconhecimento positivo das diferengas e também fortaleceu redes de
solidariedade que pontuam uma maior compreensao da diversidade sexual e de género.
Vale ressaltar que as doencgas sexualmente transmissiveis ndo escolhem desejos e atingem
tanto heterossexuais, homossexuais e bissexuais. O maior problema é o preconceito, que
reforca as vulnerabilidades e o acesso aos direitos, como o repertério de informacdes e
técnicas de prevencdo, e as condicdes que permitem as pessoas manejarem o cuidado de si

e dos outros.
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8 - ATIVIDADE VIl — DIREITOS E DIVERSIDADE SEXUAL

Objetivo Duragao Materiais
Contribuir para o reconhecimento t 2 horas Artigos e depoimentos em jornais,
dos direitos das distintas revistas, enderecos eletrdnicos
manifestacbes de género e sobre situagdes de discriminagao e
sexualidade - homossexual, violéncia contra homossexuais,
heterossexual, bissexual, travestis e transexuais.
transexual e travesti.

Passo a passo

Escreva no quadro ou em uma folha de papel grande a palavra Homofobia. Pergunte
para os participantes o que entendem quando ouvem essa palavra.

A partir das contribuicdes, explique que homofobia é o conjunto de emogées negativas
(tais como aversdo, desprezo, ddio, desconfian¢a, desconforto ou medo) e a preconceitos
e mecanismos de discriminagdo e violéncia contra pessoas homossexuais, bissexuais e
transgéneros (em especial, travestis e transexuais) ou identificadas como tais. (...)
Atualmente, grupos lésbicos, bissexuais e transgéneros, com o intuito de conferir maior
visibilidade politica a suas lutas e criticar normas e valores postos pela dominagéo
masculina, propBem, também, o uso dos termos lesbofobia, bifobia e transfobia™.
Solicite que se subdividam em quatro grupos e distribua uma noticia e uma cépia dos
Decretos 55.588 de 2010 e Lei 10.948/01 do Estado de Sdo Paulo. Peca que, inicialmente,
analisem o tipo de violéncia que os artigos trazem e que elaborem um parecer
mostrando quais as situacdes em que os direitos dos grupos LGBT foram violados.
Conforme forem finalizando a discussdao, proponha que cada grupo formule um artigo

para uma lei ficticia referente a defesa dos direitos humanos da populacdo LGBT.

> BRASIL. MEC. Género e Diversidade Sexual na Escola: reconhecer diferencas e superar
preconceitos. Caderno SECAD 4 Disponivel em:

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/materiais/0000015505.pdf. Acesso em 22 de maio de 2012.
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e Distribua uma folha de cartolina e canetas para cada grupo e pega que registrem a lei
no papel. Quando terminarem, pe¢a que cada grupo apresente seu cartaz e abra para
o debate a partir das seguintes questdes:
® Quais as leis brasileiras que garantem o direito de professores e estudantes
homossexuais, bissexuais, transexuais e travestis de frequentarem e
permanecerem na escola sem qualquer tipo de discrimina¢do?

e O que é preciso mudar nas escolas e servigos de saude para diminuir as situacoes
em que os direitos dos ndo heterossexuais sejam garantidos?

e Encerre explicando que, no Brasil, além da Constituicdo de 1988 proibir qualquer
forma de discriminacdo de maneira genérica, varias leis estdo sendo discutidas a fim
de proibirem especificamente a discriminacdo aos homossexuais. A Constituicdo
Federal brasileira define como “objetivo fundamental da Republica” (art. 32, IV) o de
“promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade,
ou quaisquer outras formas de discriminagdo”. A expressdao "quaisquer outras
formas" refere-se a todas as formas de discriminacdo ndao mencionadas
explicitamente no artigo, tais como a orientacdo sexual, entre outras. Varios grupos
brasileiros pressionam pela criminalizagdao da homofobia em todo o Brasil.

o (Cabe ressaltar que no Estado de S3o Paulo a discriminacdao homofdbica é proibida
pela Lei 10.948/01, além disso, existem instituicbes especializadas no acolhimento
das denudncias, bem como uma intensa expansdao dos direitos permitindo o

reconhecimento das diferencas.

Estimule as parcerias locais. Fortalega a rede de solidariedade!

A construcdo de parcerias locais para o desenvolvimento de a¢des em educag¢ao em direitos
humanos, saude e cultura sdo fundamentais para o enfrentamento a homofobia. Neste

sentido, recomendamos a realizacdo de um mapeamento das instituicdes e dos grupos locais
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afeitos a tematica de diversidade sexual e de género para subsidiar o didlogo e proposicao

de atividades conjuntas.

As organizagoes da sociedade civil que trabalham com Direitos Humanos, populagao LGBT e
saude, as coordenagdes locais e estadual de diversidade sexual e de género, os programas
municipais e estadual de DST/Aids, as comissGes de diversidade sexual da OAB, as
Defensorias Publicas, os conselhos ligados a tematica de género, direitos humanos,
populacdo LGBT, os grupos e comissdes de estudantes e profissionais que tratam de inclusdo
social, entre outros, sdo potenciais parceiros para a realizagdo das atividades nas escolas aos
finais de semana. Importante ressaltar as multiplas potencialidades destas parcerias que
fortalecem uma rede de protecdao e solidariedade, ensejando maior envolvimento das

comunidades e integracdo com a escola.
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i# Consideragées Finais

Neste Documento, consistente em um guia de metodologias e atividades, partimos
de uma abordagem baseada nos Direitos Humanos e na Educagao em Direitos Humanos,
enfatizando a drea da educacdo que tem como principio assegurar o acesso a uma educacao
de qualidade, respeitando o direito a dignidade de cada pessoa que frequenta a escola.

Essa abordagem inclui trés dimensdes:

. 0 direito de acesso a educagio com base na igualdade de oportunidades e livre de qualquer |

i discriminagao.

: O direito a uma educacdo de qualidade para que todos alcancem o seu potencial, :
' aproveitem as oportunidades de emprego e desenvolvam habilidades para a vida com base :
i em um curriculo abrangente, inclusivo e relevante, em ambientes ludicos, seguros e !

| sauddveis.

O direito ao respeito no ambiente de aprendizagem, um respeito igual para todas as
épessoas que fazem parte da escola, incluindo o respeito aos direitos de identidade,
integridade e participacao, e livre de todas as formas de violéncia.

Acreditamos que uma abordagem de educagdo baseada nos direitos humanos
possibilita a inclusdo, a diversidade, as oportunidades iguais e a ndo discriminacdo. Essa
abordagem melhora a qualidade da educacdo por meio de praticas de ensino participativas e
centradas na busca pela igualdade e equidade.

O respeito aos direitos humanos promove, ainda, o respeito as diferencas, que é
essencial para a prevencao de situa¢des de violéncia. Uma abordagem baseada em direitos
humanos leva a criacdo de ambientes seguros e favoraveis a aprendizagem, onde, juntos,

professores e alunos aproveitem e se beneficiem plenamente do processo educacional.
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¥ Ferramentas

1 - SESSAO DE CINEMA

Apresentar um filme para discutir um tema como a diversidade sexual e de género é
uma forma de favorecer a discussao, permitindo que os participantes do Programa Escola da
Familia coloquem suas duvidas e opinides.

Vale reforgar, no entanto, que um filme, por si s6, ndo traz respostas prontas. O ideal
é pensar em uma atividade em que esse material se encaixa.

Abaixo, algumas sugestées de filmes voltados para alunos do Ensino Médio e

populacdo adulta.

Hoje eu quero voltar sozinho. Diregao Daniel Ribeiro

Sinopse: Leonardo, um adolescente cego, tenta lidar com a mae superprotetora ao mesmo
tempo em que busca sua independéncia. Quando Gabriel chega na cidade, novos
sentimentos comegcam a surgir em Leonardo, fazendo com que ele descubra mais sobre si
mesmo e sua sexualidade. O filme é um desdobramento do curta Eu Ndo Quero Voltar
Sozinho, também de Daniel Ribeiro, langcado em 2010. Em 2014, venceu o prémio da critica

na mostra Panorama do prestigioso Festival de Berlim.

Desejos proibidos - Dire¢ao: Jane Anderson, Marta Coolidge e Anne Reche.

Sinopse: S3o trés histdrias envolvendo casais lésbicos em varias geracdes e em épocas
diferentes: a primeira trata de um casal de senhoras que se relacionam ha bastante tempo; a
segunda é sobre a questdo da identidade de género entre um casal de lésbicas; a uUltima

histéria de um casal de mulheres que pretende engravidar.

Tatuagem — Diregado: Hilton Lacerda
Sinopse: Clécio Wanderley é o lider da trupe teatral Chdo de Estrelas, que realiza shows
repletos de deboche e sensualidade. A principal estrela da equipe é Paulete, com quem

Clécio mantém um relacionamento. Um dia, Paulete recebe a visita de seu cunhado, o jovem
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Fininha, que é militar. Encantado com o universo criado pelo Chao de Estrelas, ele logo é
seduzido por Clécio. Ndo demora muito para que eles engatem um relacionamento, que o
coloca em uma situacdo dubia: ao mesmo tempo em que convive cada vez mais com os
integrantes da trupe, ele precisa lidar com a repressao existente no meio militar em plena

ditadura.

De Repente, no Ultimo Verdo — Direcio: Joseph L. Mankiewicz

Sinopse: Baseado numa peca de Tennessee Williams, "De Repente, no Ultimo Verdo" é um
filme sobre a frustrada tentativa de Violet de submeter sua sobrinha Catherine a uma
lobotomia, com o fim de evitar que ela revele alguns segredos sobre o passado do seu filho
assassinado. Violet contrata um neurocirurgido alegando que Catherine tem crises de
loucura. Na verdade, o temor de Violet é que Catherine revele a homossexualidade de seu
filho Sebastian. Ainda que se constitua no personagem central da trama, o rosto de
Sebastian nunca é mostrado no filme. Em toda a filmagem, Sebastian aparece de costas e
de longe. E considerado o primeiro filme comercial americano que traz um personagem

homossexual.

XXY — Direcdo: Juliana Rojas e Marco Dutra (2007)

Sinopse: Alex nasceu com ambas as caracteristicas sexuais. Tentando fugir dos médicos que
desejam corrigir a ambiguidade genital da crianga, seus pais a levam para um vilarejo no
Uruguai. Eles estdo convencidos de que uma cirurgia deste tipo seria uma violéncia ao corpo
de Alex e, com isso, vivem isolados numa casa nas dunas. Até que, um dia, a familia recebe a
visita de um casal de amigos, que leva consigo o filho adolescente. E quando Alex, que esta

com 15 anos, e o jovem, de 16, sentem-se atraidos um pelo outro.

MILK, A voz da igualdade — Diregdo: Gus Van San

Sinopse: Inicio dos anos 70. Harvey Milk é um nova-iorquino que, para mudar de vida,
decidiu morar com seu namorado Scott em San Francisco, onde abriram uma pequena loja
de revelacdo fotografica. Disposto a enfrentar a violéncia e o preconceito da época, Milk
busca direitos iguais e oportunidades para todos, sem discriminacdo sexual. Com a

colaboracdo de amigos e voluntarios (ndo necessariamente homossexuais), Milk entra numa
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intensa batalha politica e consegue ser eleito para o Quadro de Supervisor da cidade
americana de S3o Francisco em 1977, tornando-se o primeiro gay assumido a alcangar um

cargo publico de importancia nos Estados Unidos.

Minhas maes e meu pai — Direcdo: Lisa Cholodenko

Sinopse: Dois irmados adolescentes, Jon e Laser, sao filhos do casal homossexual Jules e Nic,
concebidos através da inseminacao artificial de um doador an6énimo. Contudo, ao completar
a maioridade, Joni encoraja o irmdo a embarcar numa aventura para encontrar o pai
biolégico sem que as "maes" soubessem. Quando Paul aparece tudo muda, ja que logo ela

passa a fazer parte do cotidiano da familia.

Clube de compras Dallas — Dire¢do: Jean-Marc Vallée

Sinopse: Em 1986, o eletricista texano Ron Woodroof é diagnosticado com aids e logo
comega uma batalha contra a industria farmacéutica. Ao lado de um amigo travesti, cria um
clube de fornecimento de remédios ndao autorizados para pessoas que vivem com o HIV,
contrabandeados do Meéxico. A histdria problematiza os preconceitos e a rede de

solidariedade que se articulou em torno da AIDS.
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2 - PREVENGCAO TAMBEM SE ENSINA

Publicagdes e videos sobre Géneros, Sexualidades e Diversidades disponibilizadas em 2013

para as escolas

e Adolescente: um bate-papo sobre sexo — Marcos Ribeiro — Editora Moderna

e Adolescentes, jovens para a educagdo entre pares — Unicef, Unesco, UNFPA, Unaids,
Ministério da Educacao, Ministério da Saude

e Bullying e ciberbullying: o que fazemos com o que fazem conosco? — Maria Tereza
Bullying: intimidagdo no ambiente escolar e virtual — Alexandre Ventura e Cleo Fante —
Editora Conexa

e HQ SPE — Unesco, Ministério da Saude e Ministério da Educacao

e Como restaurar a paz nas escolas: um guia para educadores — Antonio Ozdrio Nunes —
Editora Contexto

e Corpo, género e sexualidade — Dagmar Meyer e Rosangela Soares (organizadoras) —
Editora Mediacao

e Fra uma vez uma familia ... — Instituto Promundo (DVD)

e Fusou assim, viu? — Marcia Leite — Editora Formato

e Jogo “Em seu lugar” — Instituto Promundo

e Manual de Prevengdo das DST/HIV/Aids em Comunidades Populares. Ministério da
Saude/Secretaria de Vigilancia em Saude/Programa Nacional de DST e Aids.

e O jeitdo da turma — Alina Perlman — Editora Saraiva

e Pai? Eu? —Tania Alexandre Martinelli — Atual Editora

e Preconceito contra a mulher: diferenca, poemas e corpos — Sandra Azerédo — Cortez
Editora

e Preconceito contra homossexualidades: a hierarquia da invisibilidade — Marco Aurélio
Maximo Prado e Frederico Viana Machado — Cortez Editora

e Sugestoes de Atividades dos Projetos Comunidade Presente e Prevengdo Também se
Ensina para HTPC e sala de aula — FDE. Neste ultimo guia vocé encontra a relagao

completa de materiais distribuidos pelo Projeto Prevencdo Também se Ensina desde
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1996. Procure estes materiais na sala de leitura de sua escola ou consulte o Nucleo

Pedagdgico da sua Diretoria de Ensino.
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3 - PUBLICACOES DISPONIVEIS NA INTERNET

OrientagOes técnicas de educacdo em sexualidade para o cenario brasileiro: tépicos e
objetivos de aprendizagem.

Publicacdo organizada pela UNESCO voltada para o cendrio brasileiro com orientacdes para
o desenvolvimento de curriculos na tematica de sexualidade (Ano da publicagdo: 2014)

Disponivel em: http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002277/227762por.pdf

Resposta do Setor de Educagao ao bullying homofdbico.

Esta publicacdo da Unesco contextualiza as boas politicas e praticas na area da educacdao em
perspectiva internacional para o enfrentamento a discriminacdo homofdbica. (Ano da
publicacdo: 2013)

Disponivel em: http://unesdoc.unesco.org/images/0022/002213/221314por.pdf

Diversidade sexual na educagao: problematiza¢g6es sobre homofobia nas escolas
Publicacdo realizada pelo Ministério da Educacdo em parceria com a UNESCO. Apresenta
uma coletanea de artigos sobre o tema da homofobia na educacdo e nas escolas. Leitura
indispensavel para profissionais da educagdo, gestores, estudiosos/as, estudantes, agentes
dos movimentos sociais e todos aqueles e aquelas interessados/as na constru¢do de um
modelo de sociedade democratica. (Ano da Publicacdo: 2009).

Disponivel em: http://unesdoc.unesco.org/images/0018/001871/187191por.pdf

Homofobia e Educagdao: um desafio ao siléncio

Este livro organizado por Tatiana Liongo e Debora Diniz reflete a possibilidade de um didlogo
produtivo entre academia, sociedade civil e governo para a construcdo responsavel de
caminhos justos na consolidacdo da democracia. Uma obra de referéncia para iluminar a
reflexdo e as praticas de educadores, ativistas em defesa de direitos humanos e gestores de
politicas publicas no enfrentamento da homofobia. (Ano da publicacdo: 2009)

Disponivel em:

http://www.sxpolitics.org/pt/wp-content/uploads/2009/05/homofobia_e_educacao.pdf
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Diversidade sexual nas escolas: O que os profissionais da educagao precisam saber
Publicacdo da Associagao Brasileira Interdisciplinar de Aids (ABIA) que busca sensibilizar os
profissionais da educacdo para a importancia de abordar a temdtica da diversidade sexual
para qualificar sua formacgao pessoal e social. (Ano da publicagao: 2008)

Disponivel em:

http://www.abiaids.org.br/_img/media/Cartilha_Diversidade_sexual_Escolas.pdf

Género e Diversidade Sexual na Escola: reconhecer diferengas e superar preconceitos
Publicacdo da SECADI/MEC que aborda as questdes da diversidade - étnico raciais, de género
e a diversidade sexual do ponto de vista da educagdo. (Ano da publicagdao: 2007)

Disponivel em: http://portal.mec.gov.br/secad/arquivos/pdf/escola_protege/caderno5.pdf

Juventude e homossexualidade: o que os pais precisam saber

Publicagdo da Associagdo Brasileira Interdisciplinar de Aids (ABIA) que contém algumas
denuncias feitas por jovens que sofreram violéncia doméstica e mensagens sobre
solidariedade as pessoas que vivem situacoes de preconceito e discriminacdo em funcdo de
sua orientacdo sexual. (Ano da publicacdo: 2007)

Disponivel em:

http://www.abiaids.org.br/_img/media/familia%20hsh%20livreto%20(atual).pdf

Juventudes: outros olhares sobre a diversidade

Publicacdo realizada pelo Ministério da Educacao em parceria com a UNESCO que apresenta
os resultados da pesquisa Juventude, Juventudes: o que une e o que separa com uma série
de artigos de pesquisadores/as com ampla experiéncia de trabalho na area. (Ano da
publicacdo: 2007).

Disponivel em: http://unesdoc.unesco.org/images/0015/001545/154580por.pdf
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4 - ViDEOS NA REDE DO SABER

Um equipamento de formagao disponivel aos funcionarios da SEE é a Rede do Saber.

Criada em 2001, a Rede do Saber é uma das maiores redes publicas de videoconferéncias

com finalidade pedagdgica da América Latina. Em 2009, a Rede do Saber passou a integrar a

Escola de Formacgao de Professores “Paulo Renato Costa Souza” (EFAP), que oferece cursos

de formacao continuada aos profissionais da educacao.

Assista na videoteca da Rede do Saber as videoconferéncias:

e Diversidade Sexual na Escola, realizada em 24 de junho de 2010.

e Diversidade: Uma Perspectiva da Interdisciplinaridade, realizada em 14 de junho de
2011.

e Debates sobre Educa¢do em Saude — Tema Il: Preven¢éo também se ensina - Kit 2012 e
uma conversa sobre drogas, realizada em 02 de abril de 2013.

e Preparatdria Para Orientagdo Técnica Descentralizada nos Polos sobre Educagdo para
Diversidade Sexual e de Género, série de videoconferéncias realizadas em 25 e 28 de
margo e 8 de abril de 2014.

e Projeto Escola de Tempo Integral: "Educacdo Etnico-Racial” e "Sexualidade"”, realizada em

25 de abril de 2014.

Essas videoconferéncias sdo importantes fontes para o desenvolvimento de
atividades relacionadas a diversidade sexual e género na perspectiva dos Direitos Humanos.

Disponiveis em: http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/
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5 - Vibeos DiIsPONIVEIS NO YOUTUBE

Eu ndo quero voltar sozinho

E um filme brasileiro de curta metragem dirigido por Daniel Ribeiro, de 2010. Leonardo, um
adolescente deficiente visual que muda de vida totalmente com a chegada de Gabriel, um
novo aluno em sua escola. Ao mesmo tempo em que tem que lidar com os ciimes da amiga
Giovana, Leonardo vive a descoberta do amor entre dois adolescentes gays.

Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=1Wav5KjBHbl

Medo de que?

Conta a histéria de um garoto que descobre que sente atracao afetivossexual por rapazes.
Esse desenho animado sem falas é um convite a reflexao sobre os medos que interferem na
vivéncia da sexualidade e um incentivo a busca de uma sociedade mais plural e solidaria.

Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=eQSIOWvFYU8

Nao Gosto dos Meninos,

Inspirado na campanha internacional I/t Gets Better que reuniu, durante 12 horas, 40
histérias de vida completamente distintas, desmistificando e desestigmatizando as
diferentes orientacdes sexuais e identidades de género.

Disponivel em: http://www.youtube.com/watch?v=HHA-WpPSK4s

Dar Voz aos jovens

"Dar voz aos jovens" é um conjunto de cinco videos: o curta Essa é a minha vida aborda as
relacdes afetivas e a diversidade sexual; E agora? enfatiza a gravidez na adolescéncia;
Violéncia e poder, trata do assédio sexual no ambiente de trabalho; Amor sem regras aborda
0s encontros e questdes amorosas entre jovens. J& O amor estd ao lado traz as percepgoes
de adolescentes sobre as primeiras relagdes afetivossexuais. O projeto foi promovido pelo
Centro Brasileiro de Analise e Planejamento (Cebrap) em parceria com a Fundacdo Carlos
Chagas (FCC), e executado por estudantes da rede publica de Sdo Paulo, entre 14 e 19 anos,
selecionados em um concurso de narrativas com o objetivo de apresentar suas percepgoes

sobre a sexualidade. Os vencedores participaram de oficinas de produgdao de curta-

Pagina 61 de 73


http://www.youtube.com/watch?v=1Wav5KjBHbI
http://www.youtube.com/watch?v=eQSIOWvFYU8
http://www.youtube.com/watch?v=HHA-WpPSK4s

DIVERSIDADES SEXUAIS E DE GENERO: GUIA DE METODOLOGIAS E ATIVIDADES PARA O PROGRAMA ESCOLA DA FAMILIA

metragem, com a orientacdo da produtora de cinema Paula Garcia. O resultado é um
conjunto de videos muito interessante e com um olhar da juventude. Disponivel em:

http://www.youtube.com/user/DarVozaosJovens
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¥ Glossdrio™

Andrégino/a — Termo utilizado para descrever qualquer individuo que expressa atitudes e
comportamentos combinando marcadores masculinos e femininos.

Bandeira do Arco-iris — criada como simbolo do orgulho gay e lésbico em Sdo Francisco em
1978, foi originalmente o simbolo da Marcha Gay da Liberdade de S3o Francisco, querendo-
se com ela representar a diversidade das pessoas gays e |ésbicas. Depois disto a bandeira do
arco-iris foi adotada como simbolos de todo o movimento LGBT.

Assexualidade - E a falta de atracdo sexual por ambos os sexos ou a falta de interesse em
sexo.

Bifobia - é o termo utilizado para designar a aversdo ou a discriminacdo em relacdo as
pessoas que tem relagdo sexual tanto com homens quanto com mulheres.

Bissexual — pessoa que se sente atraida fisicamente, emocionalmente e psicologicamente
por pessoas quer do mesmo sexo quer por pessoas de sexo diferente.

Bombadeiras - na linguagem utilizada pelas travestis sdo mulheres ou travestis que,
clandestinamente, vendem servicos de aplicacdo de silicone industrial ou de implantes, em
geral sem assepsia.

Bullying - é uma palavra da lingua inglesa que, em portugués, costuma ser chamado de
violéncia moral ou maltrato entre pares. O que caracteriza o bullying é que se trata de um
fendbmeno de grupo em que a agressao acontece entre iguais, ou seja, pessoas que tem mais
ou menos a mesma idade e que convivem em um mesmo espaco.

Bullying homofdbico - refere-se a atitudes agressivas, intencionais e repetidas contra
homossexuais ou comportamentos vistos como de homossexuais.

Crossdresser - pessoas que, regular ou ocasionalmente, usam roupas que socialmente sao
vistas como sendo de pessoas do sexo oposto. Geralmente estas pessoas sentem-se bem
com o seu sexo biolégico e ndo querem muda-lo. Contrariamente as crengas populares, os

crossdressers também vivenciam a sexualidade como heterossexuais.

'® Adaptado de CORSA/ECOS. Diversidade Sexual na Escola: Uma metodologia de trabalho com adolescentes e jovens. Edicdo Especial,
2008 e CLAM. Género e diversidade na escola: formacdo de professoras/es em Género, orientacdo Sexual e Relagdes Etnico-Raciais. Livro
de conteldo. versdo 2009. — Rio de Janeiro: CEPESC; Brasilia : SPM, 2009.
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Discriminagdo - significa fazer uma distingdo depreciativa e corresponde a expressao ativa
ou comportamental da homofobia e do preconceito.

Discriminagao aberta - é a rejeicdo explicita, a ofensa ou insulto dirigido a alguém de forma
declarada, para que todos vejam e ougam. A discriminagao aberta pode se expressar por
meio de agressodes verbais ou fisicas: Agressdes verbais — sao palavras ofensivas, insultos e
humilhagdes cujo significado relaciona-se a orientagdao sexual e a identidade de género.
Agressoes fisicas — sdo tapas, empurrdes, chutes e socos, que podem provocar lesdes, por
em perigo a saude e a vida das pessoas.

Discriminagao velada — é aquela que se manifesta por palavras irénicas, olhares, gestos,
imitacdo de trejeitos e, as vezes, por siléncios constrangidos e constrangedores. Ou ainda
por atitudes mais ou menos clandestinas de preterimento ou nega¢ao de postos de trabalho
ou promocdes, de tratamento diferenciado em estabelecimentos comerciais etc.
Diversidade sexual e diversidade de género - sido os termos utilizados para designar as
diferentes formas de expressdo da sexualidade humana e de atitudes e modos de ser
considerados masculinos ou femininos.

Drag — diz respeito a adaptacdo de roupas e de papéis que tradicionalmente estdo
relacionados com um sexo diferente do seu. O objetivo é o jogo, o entretenimento ou o
erotismo. Os homens que adotam elementos convencionais da mulher denominam-se Drag
Queens e as mulheres que adotam elementos convencionais do homem denominam-se Drag
Kings.

DST - Sigla para Doengas Sexualmente Transmissiveis.

Equidade — diz-se do principio juridico e politico de garantir igualdade na concessao de
beneficios e servicos a cada um segundo suas necessidades, considerando que essas podem
ser, e geralmente sdo, diferentes. Refere a postura de “tratar diferentemente os desiguais”
com a finalidade de garantir a igualdade, sem que isso reverta em privilégios ou
discriminacao.

Esteredtipo - consiste na generalizacdo a todo um grupo ou pessoas de algumas
caracteristicas (fisicas e/ou morais), na maioria das vezes negativas.

LGBT - é a sigla correspondente a Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais.

Estigma - marca depreciativa, rétulo atribuido a pessoas e grupos, seja por pertencerem a

determinada classe social, por sua identidade de género, por sua cor/raca/etnia, ou
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soropositividade, por exemplo. O estigma é sempre uma forma de simplificacdo, de
desqualificacdo da pessoa e do grupo ao qual esta pessoa pertence. Os estigmas decorrem
de preconceitos e ao mesmo tempo os alimentam, cristalizando pensamentos e expectativas
com relagao a individuos e grupos.

Gay— diz-se de um homem que se sente atraido fisicamente, emocionalmente e
psicologicamente por um outro homem. Em inglés o termo gay engloba quer o homem
homossexual quer a mulher homossexual.

Género - refere-se a construgdo de atitudes, expectativas e comportamentos tendo por base
o que determinada sociedade considera apropriado para homens e mulheres. Género diz
respeito também, ao modo como lidamos, ao longo da histéria e de forma diversa em
diferentes culturas, com o poder nas rela¢des interpessoais, hierarquizando e valorizando o
masculino em detrimento do feminino.

Heteronormatividade: termo usado para indicar uma condi¢do na qual a heterossexualidade
é a Unica referéncia admitida para o comportamento humano, de forma que pessoas
homossexuais ou bissexuais sao marginalizadas ou perseguidas pelo fato de ndo se
comportarem segundo a norma estabelecida. A heteronormatividade expressa uma forma
de ver as relagbes humanas na qual as pessoas sdao classificadas em duas categorias
complementares, que se definem por oposicdo uma a outra - machos e fémeas. A partir
dessa suposta base bioldgica, as relacdes sexuais e maritais sdo admitidas como “normais”.
Conforme explica Miskolci (2012) o conceito de heterossexualidade compulséria explica o
periodo em que a obrigacdo de ser heterossexual se mostrou mais forte do que nos dias
atuais, quando a homossexualidade era considerada crime ou doenca. Esse periodo deixou
como legado a heteronormatividade, que pressupde a heterossexualidade como natural e
normal, expressa demandas e obrigacdes que incidem sobre todos, inclusive nao
heterossexuais, por meio da organizacdo de praticas em um binarismo de género baseado
no modelo do casal heterossexual reprodutivo.

Heterossexual — pessoa que se sente atraida fisica, emocional e psicologicamente por
pessoas de sexo diferente do seu.

Heterossexualidade - diz respeito aos desejos, praticas sexuais e relagdes afetivas entre
pessoas de sexos/géneros diferentes, ou seja, a sexualidade que ocorre entre um homem e

uma mulher. As normas sociais cristalizaram a ideia de heterossexualidade como a Unica
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forma “correta” e “natural” de as pessoas relacionarem-se sexual e afetivamente. Todas as
formas de relacionar-se afetiva e/ou sexualmente que fogem a essa norma heterossexual
sdo, desse ponto de vista, consideradas ilegitimas, antinaturais ou doentias, marginalizando
aqueles/as que sentem e amam de outro modo.

Homofobia — é um termo utilizado para identificar o ddio, a aversdo, a discriminacdo e a
violéncia em relagao as pessoas homossexuais.

Homossexual — diz-se de uma pessoa que se sente atraida fisica, emocional e
psicologicamente por uma pessoa do mesmo sexo.

Hormonioterapia - sdo praticas que utilizam substancias que agem no organismo,
modificando o corpo — masculino ou feminino — a partir do sentimento de pertencimento ao
género que ndo corresponde ao seu sexo bioldgico.

Identidade de género - diz respeito ao modo como a pessoa se sente (feminina ou
masculina) independente do sexo bioldgico e da orientagao sexual.

Implantes de silicone - sdo préteses utilizadas em cirurgias pldsticas para aumentar as
mamas ou outras partes do corpo.

Interseccionalidade - refere-se a forma como, na constituicdo da subjetividade, diversas
categorias como raga/etnia, classe, género, religido, idade, orientagdes sexuais, entre tantas,
se cruzam produzindo formas particulares de opressao ou privilégio.

Lésbica — diz-se de uma mulher que se sente atraida fisica, emocional e psicologicamente
por uma outra mulher.

Lesbofobia - é qualquer manifestagao discriminatdria ou vexatéria devido a orientagao
sexual das mulheres. Pode ocorrer de varias formas: por meio de ameacas, agressoes fisicas
ou verbais, gestos, risadas e insinuacdes, bem como qualquer acdo que seja violenta e que
cause constrangimento ou intimidacao moral ou psicolégica.

Movimento LGBT — é o esforco ao longo da histéria para obter compreensdo e tratamento
igual para gays, |ésbicas, bissexuais, travestis e transexuais. E usado frequentemente para
designar as lutas contra a discriminacao, pelos direitos e também as associacdes que levam a
cabo essas lutas.

Orientagao sexual - diz respeito a dire¢ao ou a inclinagdo do desejo afetivo e erdtico. Esse

desejo, ao direcionar-se, pode ter como uUnico ou principal objeto pessoas do outro sexo
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(heterossexualidades), pessoas do mesmo sexo (homossexualidades) ou de ambos os sexos
(bissexualidades).

Normas rigidas de género - O comportamento masculino e o feminino sao constituidos a
partir das prescrigdes e normas estabelecidas pela sociedade e cultura. E pode ser muito
diferente de um pais para o outro, de um estado para o outro. O comportamento sexual é
fortemente influenciado por essas normas, por modelos dominantes de masculinidade e de
feminilidade. Tomar conta de bebés é considerada uma atribuicdo feminina, uma vez que
para a nossa cultura as mulheres seriam mais afetivas e delicadas para essa atividade.
Apesar de, na atualidade, muitos homens participarem do cuidado com os filhos, de serem
mais afetivos do que seus pais foram, ainda se espera que a made cuide das principais
necessidades da crianca, cabendo ao pai providenciar o sustento da familia. O modelo
heterossexual de familia, baseado numa divisdo sexual do trabalho doméstico, ainda é
predominante. As normas de género expressam os costumes de um dado momento
histérico e, por isso, podem sofrer mudancas.

Politica de Saude Integral LGBT - é o conjunto de diretrizes do Ministério da Salde para a
implementacdo de ac¢des voltadas para a eliminacdo da discriminacdo contra lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transexuais, visando garantir equidade no acesso a saude e politicas
publicas especificas.

Preconceito - conjunto de crencas e valores preconcebidos e apreendidos, sem razdo
objetiva ou refletida, que levam um individuo ou um grupo a nutrir opinides a favor ou
contra outros individuos ou outros grupos.

Processo transexualizador - compreendido como um conjunto de estratégias de atencao a
saude implicadas no processo de transformacdo dos caracteres sexuais, é longo e comporta
sofrimentos mas que, para as/os transexuais, € uma situagdo vital para a construcgdo de si.
Queer — é um termo depreciativo na lingua inglesa, que refere a forma como algumas
pessoas expressam a sexualidade ou a identidade de género. Por vezes é usado pelos
movimentos sociais para politizacdo das normas da sexualidade. Note-se que por detrds
deste termo esta presente um elevado nivel de ativismo politico dentro da comunidade
LGBT. O termo é utilizado também por muitos pensadores contemporaneos como Teoria
Queer — que se desenvolveu nos anos 80 nos Estados Unidos com a publicacdo do

livro Gender Trouble (Problemas de género) de Judith Butler.

Pagina 70 de 73



DIVERSIDADES SEXUAIS E DE GENERO: GUIA DE METODOLOGIAS E ATIVIDADES PARA O PROGRAMA ESCOLA DA FAMILIA

Redesignacdo sexual - é o termo utilizado para variados procedimentos médicos e cirurgicos
pelos quais a aparéncia e as possibilidades eréticas dos 6rgaos sexuais de uma pessoa sao
modificadas a partir do género que a pessoa reconhece como seu.

Relatdrio Kinsey - estudo elaborado pelo bidlogo Alfred Charles Kinsey (1894-1956) entre
1938 e 1953, a partir da coleta de dados estatisticos sobre a sexualidade humana.

Sexo - refere-se as caracteristicas fisicas ou anatomicas que distinguem o macho e a fémea,
isto é, remete a questdes bioldgicas de cada pessoa. Podemos ressaltar que o sexo bioldgico
é constituido pelas caracteristicas fenotipicas (6rgaos genitais externos, érgaos reprodutores
internos, mamas, barba), fisioldgicas (distribuicdo diferencial dos hormdnios sexuais) e
genotipicas (genes masculinos e genes femininos) presentes em nosso corpo. Do ponto de
vista da genética, existiriam somente os dois sexos - XY (macho) e XX (fémea) — e um
conjunto de condicdes intermedidrias que, consideradas anomalas, configuram a
intersexualidade. A palavra “sexo” pode também significar relagcdao sexual ou ato sexual, que
corresponde a uma das manifestacdes mais fortes da sexualidade. Contudo, para Judith
Butler em “Problemas de Género”, a distingdo sexo/género constréi uma dualidade
natureza/cultura, naturalizando o sexo. Por esse motivo, a autora orienta a pensar género
ndao como simples inscricdo cultural de significado sobre o sexo que é suposto como
naturalmente dado. Género deve designar o aparelho de produgdo, o meio
discursivo/cultural através do qual a natureza sexuada é produzida e pensada como anterior
ao discurso. Neste sentido, vale ressaltar que a categoria sexo encontrou diferentes
elaboracdes ao longo da histdoria como demonstramos no item “A diversidade sexual no
contexto da saude”. Género estd enredado pelas relacdes de poder e seria a estilizacdo
repetida do corpo, um conjunto de atos reiterados dentro de marcos reguladores inseridos
no contexto histérico e cultural.

Sexualidade - é uma forma de expressdo, comunicacdo e afeto que se manifesta a todo o
momento, seja por meio de um gesto, de um olhar ou de uma ac¢do. Embora a sexualidade
seja vivida de uma forma singular por cada pessoa ao longo de toda a sua vida (de acordo
com seus desejos, sua histdria, suas emocdes e relagdes com as outras pessoas), essa
experiéncia esta sempre contextualizada em um sistema de normas morais, éticas ou legais
e legitimadas pela sociedade em determinado tempo e lugar.

Transfobia — consiste no fato de alguém ter aversdo ou édio a travestis e/ou transexuais.
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Transformistas - homens que se apresentam como mulheres como artistas para fazerem
shows musicais e de humor em casas noturnas.

Transgénero — deriva do termo inglés “transgender”. No Brasil € um termo identitario e
politico utilizado pelos movimentos sociais e produg¢des académicas para referir as pessoas
transexuais e travestis.

Transexuais - sdo pessoas que, tendo sido registradas ao nascer como sendo do sexo/género
masculino ou feminino, identificam-se como sendo de outro sexo/género. Muitas delas
modificam seus corpos através da indumentdria, do corte de cabelos e outros
procedimentos que ndo necessitam da presenca de um/a profissional de saide para serem
realizados e outras pessoas ainda, o fazem também utilizando diferentes tecnologias
biomédicas como hormonioterapia e diferentes cirurgias que podem incluir ou ndo as
cirurgias de transgenitalizagao. Muitas também desejam modificar nos documentos oficiais
seu nome e sexo. O que vale frisar é que as mulheres transexuais (Homens para mulheres) e
homens transexuais (Mulheres para Homens) e travestis vivenciam subjetivamente a
identidade de género masculina ou feminina e adotam estilos corporais e nomes
correspondentes a esta experiéncia, sendo sinal de respeito tratd-las conforme a identidade
adotada.

Violéncia - é o uso intencional da forga fisica ou do poder, real ou potencial, contra si
proprio, contra outras pessoas ou contra um grupo ou uma comunidade, que resulte ou
tenha grande possibilidade de resultar em lesdao, morte, dano psicolégico, deficiéncia de
desenvolvimento ou privacao.

Vulnerabilidades - indica a iniquidade, a desigualdade social e as exclusdes como desafios
para as a¢Oes de prevencdo e politicas publicas. Por vulnerabilidade podemos entender o
modo como os individuos e grupos sao expostos a exclusdo e fragilizados na estrutura social.
Vulnerabilidade individual - relacionada a fatores bioldgicos, comportamentais, psicoldgicos
e cognitivos que interferem no poder que os individuos tém para adotar medidas
preventivas.

Vulnerabilidade programatica ou institucional - diz respeito aos bens, insumos e servicos
disponibilizados desigualmente para as popula¢des por meio de politicas publicas de saude,

educacdo e justica.
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Vulnerabilidade social - Reflete o acesso a estrutura de oportunidades sociais, econdmicas,
culturais e a distribuicdo desigual de recursos simbdlicos e materiais disponiveis. No
contexto da salde a palavra vem sendo utilizada para marcar a rede de interacdes sociais e

os determinantes sociodemograficos que protegem ou expdem certos grupos e individuos

ao rtins Fontes, 1995.
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