GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO

SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO

COORDENADORIA DE INFRAESTRUTURA E SERVICOS ESCOLARES - CISE

DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO E ASSISTENCIA AO ALUNO - DAAA

CENTRO DE SERVICOS DE NUTRICAO

COMUNICADO DAAA

A Diretoria Técnica do DAAA, no uso de suas atribuigdes, comunica aos Senhores Dirigentes Regionais de Ensino, Supervisores e Diretores de Escolas do Sistema Centralizado de Alimentago Escolar, o Cardépio para o 72 CICLO de distribuicio de 2018, modalidade(s) FUNDACAO CASA.
CARDAPIO PARA O 72 CICLO / 2018 - AGRUPAMENTO 02 LOTE 02

FUNDAGAO CASA

Diretorias de Ensino: BOTUCATU, DIADEMA, ITAPECERICA DA SERRA, ITAPETININGA, ITARARE, ITU, MAUA, MIRACATU, REGISTRO, SANTO ANDRE, SANTOS, SAO BERNARDO DO CAMPO, SA0 ROQUE, SOROCABA, SUL 1, SUL 2, SUL 3, TABOAO DA SERRA, VOTORANTIM.

Semanas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
17/09/2018 18/09/2018 19/09/2018 20/09/2018 21/09/2018
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BISCOITO SALG
BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BEBIDA LACTEA U.H.T.
Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes
Prot [Lip CHO |Fib
Kcal [Prot (g) [Lip (g) CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip (g) |CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip (g) |CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip (g) |CHO (g) Fib (g) Kcal |(g) (8) (g) (g)
429 |[8,83 12,95 [69,20 2,55 404 [8,28 11,74 |66,23 1,84 407 |7,72 12,76 65,21 1,17 406 |10,13 9,27 70,52 5,33 442 [8,38 |13,85]70,85 |1,20
Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes
Vit A Ca Fe Na Vit C Ca Fe Na VitA |VitC Ca Fe Na Vit C Ca Fe Mg Zn Na Vit C |Ca Fe Z |Na
(ug) |vitC (mg) (mg) Mg Zn__ |(mg) VitA |(mg) (mg)  [(mg) Mg Zn_|(mg) (ug) |(mg) (mg)  [(mg) Mg Zn_|(mg) VitA |(mg) (mg)  [(mg) (mg) [(mg) |(mg) [VitA |(mg) |(mg) [(mg) [Mg |n |(mg)
615,2 813,9
3,00 609,37 [0,54 624,60 1,77 189,52 [1,20 468,20 [3,00 |1,86 618,37 [1,14 640,57 4,60 184,32 [0,08 1,20 0,02 [251,20 1,77 |8 1,20 0
Semanas Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
24/09/2018 25/09/2018 26/09/2018 27/09/2018 28/09/2018
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BISCOITO SALG
BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO BEBIDA LACTEA UH.T.
Macronutrientes Macronutrientes Macronutriente: Macronutrientes Macronutrientes
Prot (Lip CHO |Fib
Kcal |Prot(g) |Lip (g) CHO (g) Fib (g) Kcal |Prot (g) Lip (g) CHO (g) Fib (g) Kcal |Prot (g) Lip (g) CHO (g) Fib (g) Kcal |Prot (g) Lip (g) CHO (g) Fib (g) Kcal |(g) (g) (g) (g)
429 [8,83 12,95  [69,20 2,55 404 [8,28 11,74 |66,23 1,84 407 |7,72 12,76 [65,21 1,17 406 [10,13 9,27 70,52 5,33 442 (8,38 |13,85]70,85 [1,20
Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes
Vit A Ca Fe Na Vit C Ca Fe Na VitA [VitC Ca Fe Na Vit C Ca Fe Mg Zn Na VitC [Ca Fe Z [Na
(ug) |vitC (mg) (mg) Mg [Zn |(me) VitA [(mg) (mg) [(mg) Mg Zn_|(me) (ug) [(mg) (mg) _ [(mg) Mg Zn_|(me) VitA [(mg) (mg) _[(mg) (mg) [(mg) [(mg) [VitA |(me) |(mg) |(mg) [Mg |n |(mg)
615,2 813,9
3,00 609,37 10,54 624,60 1,77 189,52 11,20 468,20 (3,00 [1,86 618,37 11,14 640,57 4,60 184,32 (0,08 1,20 0,02 [251,20 1,77 |8 1,20 0
Semanas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
01/10/2018 02/10/2018 03/10/2018 04/10/2018 05/10/2018
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BISCOITO SALG
BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO BEBIDA LACTEA U.H.T.
Macronutrientes Macronutriente: Macronutriente: Macronutrientes Macronutrientes
Prot [Lip CHO |Fib
Kcal |Prot(g) |[Lip(g) [CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip(g) [CHO(g) [Fib(g) Kcal _|Prot (g) Lip(g) [CHO(g) [Fib(g) Kcal _|Prot (g) Lip(g) [CHO(g) |Fib(g) Keal |(g) (8) |[(g) (g)
429 18,83 12,95 69,20 2,55 404  [8,28 11,74 66,23 1,84 407 |7,72 12,76 65,21 1,17 406 10,13 9,27 70,52 533 442 18,38 |13,85(70,85 |1,20
Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes
Vit A Ca Fe Na Vit C Ca Fe Na VitA |VitC Ca Fe Na Vit C Ca Fe Mg Zn Na VitC [Ca Fe Z |Na
(ug) |vitC (mg) (mg) Mg Zn__ [(mg) VitA |(mg) (mg) (mg) Mg Zn |(mg) (ug) |(mg) (mg) (mg) Mg Zn_|(mg) VitA |(mg) (mg) (mg) (mg) (mg) |(mg) VitA [(mg) |(mg) |(mg) [Mg |n |(mg)
615,2 813,9
3,00 609,37 [0,54 624,60 1,77 189,52 [1,20 468,20 [3,00 |1,86 618,37 |[1,14 640,57 4,60 184,32 0,08 1,20 0,02 [251,20 1,77 |8 1,20 0
Semanas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
08/10/2018 09/10/2018 10/10/2018 11/10/2018 12/10/2018
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. FERIADO
BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO
Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes




Prot (Lip CHO [Fib
Kcal |Prot(g) |[Lip(g) [CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip(g) [CHO(g) [Fib(g) Kcal _|Prot (g) Lip(g) [CHO(g) [Fib(g) Kcal _|Prot (g) Lip(g) [CHO(g) [Fib(g) Keal |(g) (8) |[(g) (g)
455 19,34 12,79 75,71 3,30 404 8,28 11,74 66,23 1,84 407 7,72 12,76 65,21 1,17 404 [10,08 11,44 65,18 3,49 412 8,38 |13,66(63,86 |1,20
Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes
VitA |VitC Ca Fe Mg Zn Na Vit C Ca Fe Na VitA [VitC Ca Fe Na Ca Fe Na VitC [Ca Fe Z [Na
(ug) |(mg) (mg) (mg) (mg) [(mg) [(mg) VitA |[(mg) (mg) (mg) Mg Zn |(mg) (ug) [(mg) (mg) (mg) Mg Zn |(mg) VitA |VitC (mg) (mg) Mg n (mg) VitA [(mg) [(mg) |(mg) |Mg |n |(mg)
608,0 807,9
3,00 [1,77 603,07 [0,63 9,00 [0,06 |618,67 1,77 189,52 [1,20 468,20 [3,00 |1,86 618,37 |[1,14 640,57 188,32 (0,63 415,40 1,77 |8 1,20 7
Semanas Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
15/10/2018 16/10/2018 17/10/2018 18/10/2018 19/10/2018
BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE BISCOITO DOCE
BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T. BEBIDA LACTEA U.H.T.
BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO
Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes Macronutrientes
Prot [Lip CHO |Fib
Kcal [Prot (g) [Lip (g) CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip (g) |CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip (g) |CHO (g) Fib (g) Kcal _|Prot (g) Lip (g) |CHO (g) Fib (g) Kcal |(g) (8) (g) (g)
455 [9,34 12,79  |75,71 3,30 404 [8,28 11,74 |66,23 1,84 407 |7,72 12,76 65,21 1,17 404 |10,08 11,44  |65,18 3,49 442 [8,38 |13,85]70,85 |1,20
Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes Micronutrientes
VitA |VitC Ca Fe Mg Zn Na Vit C Ca Fe Na VitA |VitC Ca Fe Na Ca Fe Na Vit C |Ca Fe Z |Na
(ug) |(mg) (mg) (mg) (mg) [(mg) [(mg) VitA |[(mg) (mg) (mg) Mg Zn |(mg) (ug) [(mg) (mg) (mg) Mg Zn |(mg) VitA [VitC (mg) (mg) Mg Zn (mg) VitA [(mg) [(mg) |(mg) |Mg |n |(mg)
615,2 813,9
3,00 11,77 603,07 10,63 9,00 0,06 618,67 1,77 189,52 11,20 468,20 (3,00 [1,86 618,37 1,14 640,57 188,32 10,63 415,40 1,77 |8 1,20 0
Legenda
o fio|roras el rerro
prof  viea|vtaminaa Mg|Magnésio
e[ viec|vtaminac an|znco
a0 a|ciico a sadio
Elaborado por:

ANAI FERRAZ MOTTA
Nutricionista CENUT
DOMENICA LEONEL VERRONE
Nutricionista CENUT

ESTE CARDAPIO DEVE PERMANECER FIXADO NA COZINHA DA ESCOLA E SER DISPONIBILIZADO PARA A COMUNIDADE ESCOLAR, CONFORME RESOLUGAO FNDE N? 26/2013.




