COMUNICADO PEF N2 053/2018 — PROGRAMA ESCOLA DA FAMILIA

PROGRAMA

PREVENCAO TAMBEM SE ENSINA

ESCOLA DA
FAMILIA

Sao Paulo, 07 de junho de 2018.
As
Diretorias Regionais de Ensino
A.c.: Coordenagoes Regionais do Programa Escola da Familia e Coordenadores
do Programa Preveng¢do Também se Ensina

Assunto: Prevencao Também se Ensina — Acao Saber Cuidar

Prezadas Coordenac¢des Regionais,

a acao Saber Cuidar, por meio do Programa Prevengdo Também se Ensina,
apresenta o tema “Todas as fases, todas as idades”, que evidencia a trajetoria e
as perspectivas da longevidade.

O Brasil apresenta, a cada dia, um numero crescente de idosos que necessitam de
cuidados, carinho e especial atencao nessa etapa da vida. E, por acreditar que o
espaco escolar é local adequado para a execucdo de politicas publicas que
proporcionem a melhoria da qualidade de vida desses e de suas familias, desde
que estabelecidas as oportunidades para discussdao, reflexdao e,
consequentemente, fortalecimento dos aspectos biopsicossociais da
comunidade, CONVIDAMOS a Coordenacdo Regional, a Coordenacao Local e
participantes do PEF, a conhecerem mais profundamente os temas abaixo
apresentados.

Cronograma da acao Saber Cuidar, no eixo satde do PEF, conforme Planejamento
2018.

Datas Tema

24 e 25 margo Gravidez na adolescéncia




05 e 06 de maio | Prevencao as Drogas

21 e 22 de julho | Terceira Idade

22 de setembro | Cuidar de si, do outro e do meio ambiente

Tema: Terceira Idade

Dias: 21 e 22 de julho

Horario: das 9h as 17h (a¢ao para a comunidade)

Publico: Coordenacao Local do PEF, educadores universitarios e comunidade
participante.

Sugestao de sites para o desenvolvimento da acao:

1. Na videoteca da REDE DO SABER, acessar o link:
Saber cuidar: Todas as fases, todas as idades (realizado em 23 de novembro

de 2017).
http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/Default.aspx?tabid=8572

2. Acesse também

e Conselho Estadual do Idoso de S3o Paulo:
http://www.conselhodoidoso.sp.gov.br/

e Secretaria de Desenvolvimento Social — Programa Sao Paulo Amigo do

Idoso:
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/portal.php/programas spamigodoidoso

e Estatuto do Idoso:

http://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/530232/estatuto do idoso led.pd
f

LEMBRETES

e Os videos deverao ser assistidos, previamente, na reuniao semanal com os
vice-diretores, para preparacao da a¢ao nas escolas.

e A Coordenacao Local —vice-diretor, educadores universitarios e voluntarios
— realizara atividade com os videos elencados para toda a comunidade.

e ApOs a realizacdo dessa acdo, a Coordenacao Local enviara relatdrio para a
Coordenacao Regional.

e A Coordenacdao Local (vice-diretores) devera registrar o numero de
participantes na Atividade: Terceira idade.



http://www.rededosaber.sp.gov.br/portais/Default.aspx?tabid=8572
http://www.conselhodoidoso.sp.gov.br/
http://www.desenvolvimentosocial.sp.gov.br/portal.php/programas_spamigodoidoso
http://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/530232/estatuto_do_idoso_1ed.pdf
http://www2.senado.leg.br/bdsf/bitstream/handle/id/530232/estatuto_do_idoso_1ed.pdf

e As Coordenacdes Regionais deverdo publicar, no intrasite, um (1) Relatério
Sintese de sua D.E., até dia 06/08, referente as acdes de 21 e 22 de julho
(Terceira Idade).

e Em caso de duvidas, entre em contato com o Departamento de Acdes

Culturais e Preventivas, pelos telefones: (11) 3158-4249/4255/4234, com
Edison, Jurema e Helena.
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Cientes da competéncia e disposicdo de todos/todas, desejamos um excelente
trabalho.

Atenciosamente,

Carmen Lucia Bueno Valle
Coordenagdo Geral do Programa Escola da Familia — PEF
Secretaria da Educacéo do Estado de Séo Paulo — SEESP

Ana Maria Stuginski
Operacionaliza¢éo do Programa Escola da Familia — PEF
Fundag¢do para o Desenvolvimento da Educagéo — FDE



