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Sao Paulo, 04 de maio de 2018.
As
Diretorias Regionais de Ensino
A.c. Coordenagdes Regionais do Programa Escola da Familia

Assunto: Caminhada de Outono — mais algumas orientacoes

Prezados(as) PCNPs.

A Caminhada de Outono teve inicio no dia 8 de abril e, pelos
acompanhamentos realizados presencialmente e pelas fotos e relatos
enviados pelas escolas, percebemos que ela tem sido muito proveitosa e
estd enriquecendo as acdes do PEF. A criatividade poética e fotografica dos
participantes nos chega por meio das postagens no Instagram na
#pefcaminhadadeoutono2018.

Gostariamos ainda de lembrar que o caminhar possibilita entender a
disposicao e a convivéncia entre as pessoas nos locais percorridos; consiste



também em permitir ao caminhante a sensacao de liberdade e leveza que
a correria cotidiana lhe rouba; em consentir prazeroso descanso ao cansado
das obrigacdes sociais; o entrar em sintonia e identificacdo com os
participantes do grupo.

Durante o percurso, atentar para alguns acontecimentos imprevisiveis
como a nao cordialidade entre as pessoas do grupo ou as interferéncias
externas a caminhada.

Reforcamos algumas orientacdes (que ndo sdo Unicas) as escolas que estao
organizando a sua caminhada:
e definir pontos importantes ou referéncias do lugar que serao
observados pelo grupo;
e escolher locais seguros para o percurso;
e selecionar um local para pausa e momento de siléncio;
e definir o ritmo dos passos para que todos consigam caminhar juntos
—isso é essencial!;
e combinar o que sera registrado;
e informar que os registros, provavelmente, depois de selecionados,
serao parte integrante de uma exposi¢ao na escola.

Deixem a criatividade fluir livremente e boa caminhada!

Atenciosamente.
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