
COMUNICADO PEF Nº022/2018 – PROGRAMA ESCOLA DA FAMÍLIA 

 

Ouça: Envelhecer, de Arnaldo Antunes 

São Paulo, 13 de março de 2018. 
Às 
Diretorias Regionais de Ensino 
A. c. Supervisores e PCNPs do Programa Escola da Família 
 

Assunto: Revista (IN)FORMAÇÃO nr. 14 

Prezados educadores, 

chegamos à 14ª revista (IN)FORMAÇÃO e à primeira do ano 2018. “A condição de envelhecer” é tema 
da presente edição, que nos traz aspectos inerentes a essa fase da vida e também oferece pistas para 
vivê-la de forma mais saudável, produtiva e leve. Nela algumas pessoas são citadas como exemplos, pelo 
estilo de vida e comportamento adotados.  

Esperamos que a leitura desse número provoque em todos a coragem de envelhecer e a certeza de que 
é possível continuar sendo produtivo e feliz. E, quem sabe até, redescobrir-se como ser pensante, 
criativo e empreendedor – de sonhos abandonados ou de novos projetos! 

Desejamos a todos muita conversa, troca de ideias e que novas propostas de atividades sobre o tema 
sejam oferecidas às comunidades do Programa Escola da Família. 

Grande abraço, 

 
Carmen Lúcia Bueno Valle  
Coordenação Geral do Programa Escola da Família - PEF 
Secretaria da Educação do Estado de São Paulo – SEESP 
 
Ana Maria Stuginski 
Operacionalização do Programa Escola da Família – PEF  
Fundação para o Desenvolvimento da Educação – FDE 

https://www.youtube.com/watch?v=0OPRUxEchsI&t=83s

