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Informação nº 01: Comemoração do Dia Mundial de Atividade Física 

 
Estamos nos aproximando do dia 06 de abril, data em que comemoraremos o Dia Estadual e o Dia Mundial da 

Atividade Física. Mundialmente, em 2018, o tema será “SEJA ATIVO TODOS OS DIAS! ”.  
 
A agenda de comemorações englobará os seguintes eventos:  
 

 15º Fórum de Boas Práticas: 03 de abril  

 Dia Mundial e Estadual da Atividade Física: 06 de abril  

 Caminhada Virtual: 06 de abril às 10h  

 Caminhada Agita Mundo: 08 de abril, às 9h30 (saída do Masp)  
 
A Secretaria de Estado da Educação apresenta sua preocupação com a qualidade de vida de toda a comunidade 

escolar, apoiando as diferentes ações escolares para a promoção da atividade física regular.  
Desse modo, a equipe da Diretoria de Ensino solicita as escolas que promovam um evento de comemoração ao 

Dia Mundial e Estadual da Atividade Física e, também, ações permanentes visando a prática regular de atividade 
física.  

O evento de comemoração poderá ser realizado na semana compreendida entre 2 e 8 de abril de 2018. 
Poderão ser planejadas, também, ações permanentes a serem realizadas durante o ano letivo. Essas ações, 
relativas à prática da atividade física, poderão ocorrer, inclusive, durante as aulas de Educação Física com o 
desenvolvimento do Currículo e durante as aulas de ACD.  

Essas comemorações configuram-se numa oportunidade para incentivar a adesão das pessoas ao hábito da 
prática regular da atividade física, haja vista os benefícios que a mesma pode promover à saúde e qualidade de 
vida da população, bem como na prevenção do sedentarismo. As ações de comemoração, pontuais e 
permanentes, podem ocorrer  nas escolas, envolvendo funcionários, alunos, professores e demais membros da 
comunidade, durante o mês de abril, podendo estender-se ao longo do ano.  

O registro contínuo dessas ações (imagens, depoimentos, número de participantes, etc.) é de suma importância 
para solidificar o trabalho realizado e estimular a promoção e troca de experiências entre as unidades escolares e 
Diretorias de Ensino do Estado. As unidades escolares poderão criar seus próprios instrumentos de registro e 
apresentá-los ao longo do mês de abril.  

A SEE, em parceria com o Centro de Estudos do Laboratório de Aptidão Física de São Caetano do Sul – 
CELAFISCS, junto ao Portal Agita, tem um canal para divulgação das ações. As escolas devem registrar as ações que 
pretendem realizar para o evento e em continuidade.  

 

Para o registro das ações, cada Escola deve acessar o site http://portalagita.org.br/pt/, seguindo os seguintes 
passos:  
Clicar em:  
     1) Dia Mundial da AF – Registre sua Ação;  
     2) Registre sua Ação - Preencher os campos e  
     3) Enviar.  
Para participar enviar sua experiência para compor a publicação dos trabalhos de Boas Práticas até 
20/03/2018, seguir os seguintes passos:  
Clicar em:  
     1) Boas Práticas – Registre sua Ação;  
     2) Preencher os campos e  
     3) Enviar. 

 
 

http://portalagita.org.br/pt/


P á g i n a  | 4 

 

 
 

DIRETORIA DE ENSINO REGIÃO DE SÃO JOÃO DA BOA VISTA – NÚCLEO PEDAGÓGICO / Nº 26 - ANO 2018 

 

Informação nº 02: BNCC – Base Nacional Comum Curricular 

 
A Base Nacional Comum Curricular define um conjunto de 10 competências gerais que devem ser desenvolvidas 

de forma integrada aos componentes curriculares, ao longo de toda a educação básica. As competências foram 

definidas a partir dos direitos éticos, estéticos e políticos assegurados pelas Diretrizes Curriculares Nacionais e de 

conhecimentos, habilidades, atitudes e valores essenciais para a vida no século 21. 

 

Segundo a BNCC, as competências gerais “explicitam o compromisso da educação brasileira com a formação 

humana integral e com a construção de uma sociedade justa, democrática e inclusiva”. Elas foram incluídas no 

capítulo introdutório da Base, que também apresenta os fundamentos pedagógicos que orientam todo o documento. 

 

O arquivo abaixo tem como objetivo apoiar redes, escolas e professores a compreender as Competências Gerais da 

Base Nacional Comum Curricular e como elas progridem ao longo da Educação Básica. A intenção é facilitar a 

sua inserção em currículos, práticas pedagógicas, materiais didáticos e processos de avaliação da aprendizagem. 

 

Conforme solicitação da Dirigente Silvia (DER São João da Boa Vista) segue, em anexo, documento para 

divulgação da BNCC nas escolas. Desta forma o PC se apropriará e trabalhará o documento nas ATPCs, bem 

como contemplá-lo no Plano de Ação. 

 

Também, o link abaixo, que traz um infográfico apresentando de forma concisa as 10 competências gerais: 

 
http://porvir.org/entenda-10-competencias-gerais-orientam-base-nacional-comum-curricular/  

 

NPE/ SUPERVISÃO DE ENSINO 

 

 

 

Informação nº 03: MMR – Método de Melhoria de Resultados 

 
 

O Programa Gestão em Foco une metodologia e ferramentas que auxiliam a implementação das políticas 

educacionais da SEE. Aplicando o Método de Melhoria de Resultados (MMR), cada DE e Escola terá metas e 

para atingi-las, será elaborado pela comunidade da DE e da Escola um plano de melhoria.  

 

A sistemática de acompanhamento facilitará o monitoramento das ações e dos resultados, a correção de rumos e o 

compartilhamento de boas práticas. Em breve, a equipe gestora e toda comunidade escolar receberá maiores 

informações e procedimentos.  

 

NPE/ SUPERVISÃO DE ENSINO 

 

Informação nº 04: V CNIJMA – Conferência Nacional Infantojuvenil pelo 

Meio Ambiente 

Conforme publicado em boletins anteriores, as escolas estaduais, municipais e privadas do Estado de 

http://porvir.org/entenda-10-competencias-gerais-orientam-base-nacional-comum-curricular/
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São Paulo estão convidadas a participarem da V Conferência Nacional Infantojuvenil pelo Meio 
Ambiente (CNIJMA), cujo tema será “Vamos Cuidar do Brasil Cuidando das Águas”. Para apoiar as 
equipes dos Núcleos Pedagógicos das 91 Diretorias de Ensino no processo de mobilização das redes 
de ensino, indicamos os seguintes documentos e vídeo elaborados pela Secretaria de Estado da 
Educação (SEE-SP) e Comissão Organizadora Estadual (COE-SP): 

 1. Regulamento Estadual da V CNIJMA - Estado de São Paulo. Disponível em: https://goo.gl/Ba2WCp   
(acesso em 14/03/2018) 

2. Manual Orientador “Metodologia de Construção Colaborativa de Projetos”. Disponível em: 
https://goo.gl/k4AePa   (acesso em 14/03/2018)  

3. Vídeo institucional – SEE/SP referente à V CNIJMA. Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=pF-0wsJUXxk   (acesso em 14/03/2018). 

 Lembramos que as escolas terão até 31 de março para realizarem a conferência e elaborarem o 
projeto de ação e até 03/04 para cadastrarem as informações do processo no site do Ministério da 
Educação (MEC). 

 

NPE/ SUPERVISÃO DE ENSINO 

 

 

 
 

 

AGENDA SEMANAL 
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