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“Replicando a OT Prevenção ao uso de substâncias psicoativas”                                           Março 2018                                                      DERLIM – NPE “CAMINHA JUNTO COM VOCÊ”                                      



Angelo Luiz Ferreira
Carine Bosqueiro
Data:    /04/2018
Horário: 
Local: ATPC

Replicando a OT “Prevenção ao uso de substâncias psicoativas”


Justificativa: considerando a necessidade de replicar aos professores a OT “Prevenção ao uso de substâncias psicoativas”, essa pauta vem subsidiar a ATPC com orientações aos professores sobre como deve ser pensado, elaborado e desenvolvido o projeto de prevenção ao uso de substâncias psicoativas numa perspectiva de conhecermos as causas e o contexto da problemática de forma a termos uma prevenção eficaz. 

Objetivos:

· Apresentar conhecimentos científicos existentes sobre a prevenção ao uso de drogas, explorar a origem do senso comum existente sobre as ações de prevenção e demonstrar alguns itens associados à eficácia e à ineficácia dos programas preventivos.
· Promover momentos de reflexão, estudo e proposição, tendo em vista as ações de Prevenção ao uso de substâncias psicoativas que deverão se efetivar no cotidiano do ano letivo de 2018.
· Fortalecer os projetos interdisciplinares e multidisciplinares realizados nas escolas.
· Planejar e compartilhar ações de prevenção e fatores de risco para o uso de drogas e promover os fatores de proteção, sobretudo, no que se refere à prevenção primária.
· Fortalecer o trabalho em rede (entre Município, Estado e Sociedade Civil) em prol da prevenção às drogas.






 Conteúdos:

1. Sensibilização (Total 20 min.)

· Vídeo “Tudo que você sabia sobre dependência química está errado”(15 min.). Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=khsIScUeVR4
Breve reflexão sobre o vídeo (5 min.)( Total 20 min.)

2. Informação – slides “A ciência da prevenção ao uso de drogas” (Total 40 min) (https://prezi.com/vhd90livhubu/a-ciencia-da-prevencao-ao-uso-de-drogas/?utm_campaign=share&utm_medium=copy) 
· Sobre a prevenção:
· Prevenção em outras áreas
· Causas e Contexto
· Prevenção ao uso de drogas:
· Modelos ineficazes de prevenção
· Itens associados às estratégias ineficazes
· Contexto das dependências:
· Prevenção vs. Promoção ao uso de drogas
· Estratégias de promoção do uso de drogas
· Causas das dependências:
· Experiência com vínculos
· Fatores de proteção e de risco
· Contrapropaganda e fortalecimento de vínculos:
· Itens associados às estratégias eficazes de prevenção

Para subsidiar as falas do Professor Coordenador segue a OT  “Prevenção ao uso de substâncias psicoativas”, de 27/03/2018,  na íntegra: 
Parte I: https://www.youtube.com/watch?v=lnmF_v1eClo
[bookmark: _Hlk510515561]Parte II: https://www.youtube.com/watch?v=zafv4g5tHaY

3. Leitura e reflexão (Total 60 min) -  documento UNODC Normas internacionais sobre prevenção do uso de drogas páginas 12 a 14, e 23 a 36, Folder prevenção drogas e cadernos #Tamojunto.
Os professores serão divididos em grupos e receberão os materiais indicados abaixo(10 min):
· Grupo 1: Tabela 1 – Resumo de intervenções políticas que produzem resultados positivos na prevenção do uso abusivo de substâncias -  páginas 12 a 14;
· Grupo 2: Intervenções políticas sobre a prevenção ao uso de drogas na pré-adolescência -  páginas 23 a 28;
· Grupo 3: Intervenções políticas sobre a prevenção ao uso de drogas na adolescência e vida adulta -  páginas 28 a 36;
· Grupo 4: Folder prevenção drogas.
· Grupo 5: Material Programa #TAMOJUNTO.
Cada grupo fará a leitura e discussão/reflexão sobre se as ações de prevenção da escola se enquadram nesses parâmetros dos textos sugeridos para cada grupo e o que pode ser implantado na escola (25 min).
Socialização dos grupos (máximo de 5 min por grupo – total de 25 min.)

4) Mobilização/construção coletiva (25 min.)
· Retomada e/ou construção coletiva do projeto de prevenção às drogas 2018 embasado das discussões anteriores e conforme modelo anexo.

5) Recursos
· Data Show/ computador
· Vídeo 
· Internet
· Textos, livros e folders indicados
· Sulfite
· Canetas
· Projeto de prevenção às drogas 2018 da escola
· Modelo de projeto de prevenção
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