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PAUTA

• RECEPÇÃO ;

• EIXO ESPORTE ;

• ENCAMINHAMENTO PARA PROXÍMAS AÇÕES.



VOCÊ TEM ALGUMA NOÇÃO DE QUANDO O ESPORTE SURGIU?

Relatar uma data exata sobre surgimento do esporte não é

tão fácil. Há quem diz que desde a era dos seres primitivo,

quando já ocorria à prática do esporte, quando para

sobreviver precisavam lutar, correr, saltar, lançar objetos,

praticar o arco e flecha, nadar, entre outras atividades as

quais hoje possuem modalidades esportivas específicas.



OLÍMPIADAS

Os Jogos Olímpicos, ou, como comumente são

chamados, as Olimpíadas, tiveram a sua origem

por volta da segunda metade do século VIII a.C.,

na antiga civilização grega. Esses jogos estavam

associados a cultos religiosos dedicados ao deus

Zeus.



EM UMA VERSÃO SEGUNDO TUBINO, 2010

A HISTÓRIA DO ESPORTE DIVIDE-SE EM TRÊS PERÍODOS

❖Esporte Antigo: até a primeira metade do século XIX

❖Esporte Moderno: de 1820 a 1980

❖Esporte Contemporâneo: de 1980 em diante



ESPORTE

Definimos esporte tudo que tem regras pré-

estabelecidas pelas diferentes instituições que regem

cada modalidade esportiva, sejam ligas, federações,

confederações ou comitês olímpicos. A busca pela

vitória e competividade também está presente na

maior parte das vezes e muitas das vezes requer

esforço físico dos participantes.



JOGO

Definimos como uma atividade de caráter lúdico 

com normas livremente estabelecidas pelos 

participantes 



LAZER RECREAÇÃO JOGOS ESPORTE

✓Estado de 

espirito

✓Não 

deliberado

✓ Tempo livre

✓Em busca do 

lúdico(diversão 

alegria, 

entretenimento

)

✓Atitude, 

circunstancia

✓Deliberado

✓É a atividade 

propriamente 

dita para 

alcançar o 

lúdico

✓Atividade 

recreativas

✓Regras

✓Deliberativo

✓Brincadeiras

✓Regras bem 

definidas

✓Pode ser 

Coletivo ou 

individual

✓Presença de 

juízes



O PROGRAMA ESCOLA DA FAMÍLIA 

Por sua própria característica em proporcionar um espaço de

harmonia, diversão, colaboração entre outros, não tem a

obrigatoriedade em desenvolver as modalidade com rigor, e
sim com respeito no espaço da escola.



EM UM CONTEXTO HIPOTETICO VAMOS CONSTRUIR ATIVIDADES 

COM A CARACTERISTICA DE CADA   MODALIDADE.

Regras a serem cumpridas:

▪ Formar equipe de 10 pessoas

▪ Ficar atento a modalidade da equipe

▪ Montar a estratégias da modalidade para 

aplicação

▪ Organizar a atividade

▪ Aplicar a modalidade em 5 minutos



APRESENTAÇÃO DA ATIVIDADE



NOSSOS ENCAMINHAMENTO PARA OS PROXIMO ENCONTRO

No dia 23/03: não teremos reunião

A Diretoria será formada para Método de Melhoria de 

Resultado;

Enviar por e-mail a pauta de ATPC que vai participar com 

Coordenador

Continuar fazendo os apontamentos no sistema.

Cadastramento dos Bolsistas.



NOSSO CANAL DE COMUNICAÇÃO

Por e-mail:
patriciamacedo@prof.educacao.sp.gov.br

Telefone:

4185-8888

Site da Diretoria de Ensino

decarapicuiba@educação.sp.gov.br
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