CARDAPIO DAAA/CENUT N° 90 AG. 02 /2017

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO

COORDENADORIA DE INFRAESTRUTURA E SERVICOS ESCOLARES
DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO E ASSISTENCIA AO ALUNO

CENTRO DE SERVIGOS DE NUTRIGAO

A Diretora Técnica do DAAA/CENUT, no uso de suas atribuicBes, comunica aos Senhores Dirigentes Regionais de Ensino, Supervisores e Diretores de Escolas do Sistema Centralizado de

Alimentacéo Escolar, o Cardapio para o OITAVO ciclo de distribuic&o de 2017, das escolas da modalidade LANCHE, MAIS EDUCACAO LANCHE, ETEC LANCHE, LOTE 2.

CARDAPIO PARA O 8° CICLO / 2017
AGRUPAMENTO 2

Botucatu, Diadema, Itapecerica da Serra, Itu, Maua, Miracatu, Registro, Santo André, Santos, Sdo Bernardo do Campo, S&o Roque ( Ibiuna e Vargem Grande Paulista), Sdo Vicente,
Sorocaba, Sul 1, Sul 2, Sul 3, Tabodo da Serra e Votorantim

Lanche Leite em p6 Leite em pd Leite em pé Bebida lactea Leite em po
Biscoito doce Mistura para preparo de bolo Biscoito salgado Biscoito doce Biscoito doce
kcal | Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras kcal | Prot Lip CHO | Fibras kcal Prot Lip CHO Fibras kecal | Prot Lip CHO | Fibras
263 | 8,759 10,66g | 32,94g 0,909 281 9,269 9,659 | 39,23g, 0,88g 332 /10,179 11,42g @ 47,14g| 2,259 280 | 7,399 7,999 | 44,63g 1,099 263 | 8,759 10,669 | 32,949
VitA| VitC Ca Fe Mg Zn Vit A Vit C Ca Fe Mg Zn | VitA | VitC Ca Fe Mg Zn VitA| VitC Ca Fe Mg Zn VitA| VitC Ca Fe Mg Zn
1,86mg 253,32mg | 0,60mg 269,7mg 243,12mg  0,66mg|12,00mg 0,33mg 3,47mg | 184,50mg 0,75mg| 17,50mg 1,86mg | 253,32mg | 0,60mg
Lanche Leite em po Leite em po Leite em po Bebida lactea
Biscoito salgado Mistura para preparo de bolo Biscoito doce Biscoito doce
kcal | Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras kcal | Prot Lip CHO | Fibras FERIADO kcal | Prot Lip CHO | Fibras
332 110,17g| 11,429 | 47,14g | 2,259 281 9269 = 9,659  39,23g| 0,88g 263 | 8,759 | 10,669 | 32,94g | 0,909 280 | 7,399 | 7,999 | 44,63g
VitA| VitC Ca Fe Mg Zn VitA VitC Ca Fe Mg Zn | VitA | VitC Ca Fe Mg Zn VitA| VitC Ca Fe Mg Zn
243,12mg | 0,66mg | 12,00mg 0,33mg 269,7mg 1,86mg| 253,32mg| 0,60mg 3,47mg | 184,50mg | 0,75mg
Lanche Leite em p6 Bebida lactea Leite em po Leite em po Leite em p6
Biscoito salgado Mistura para preparo de bolo Biscoito doce Biscoito doce Biscoito doce
Geleia
kcal | Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras kcal | Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO Fibras kcal | Prot Lip CHO | Fibras
332 110,179 11,429 | 47,149 2,259 298 7,909 = 6,989 | 50,929 1,079 263 8,75y | 10,66 32,94y 0,90g 263 8,759 | 10,66g | 32,94  0,90g 391 | 10,02g| 10,07g | 65,149 | 2,74g
VitA| VitC Ca Fe Mg Zn Vit A Vit C Ca Fe Mg Zn | VitA | VitC Ca Fe Mg Zn VitA| VitC Ca Fe Mg Zn VitA| VitC Ca Fe Mg Zn
243,12mg | 0,66mg 12,00mg 0,33mg 69,37ug | 1,66mg 200,91mg 0,91mg| 34,63mg 0,80mg 1,86mg| 253,32mg| 0,60mg 1,86mg | 253,32mg 0,60mg 6,46mg | 255,32mg | 0,68mg | 1,20mg | 0,02mg




Leite em pd Leite em po

Lanche Leite em po Bebida lactea
Biscoito doce Mistura para preparo de bolo Biscoito doce Biscoito doce
38 kcal | Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras FERIADO kcal Prot Lip CHO Fibras kecal | Prot Lip CHO | Fibras
263 | 8,75g | 10,66g | 32,94g 0,909 298 7,909 = 6,989 5092g 1,079 263 8,759 | 10,669 | 32,94g 0,909 263 | 8,759 | 10,669 | 32,94g
VitA| VitC Ca Fe Mg Zn Vit A Vit C Ca Fe Mg Zn VitA| VitC Ca Fe Mg Zn VitA| VitC Ca Fe Mg Zn
1,86mg| 253,32mg | 0,60mg 69,37ug | 1,66mg 200,91mg 0,91mg| 34,63mg | 0,80mg 1,86mg | 253,32mg | 0,60mg 1,86mg | 253,32mg | 0,60mg

Elaborado por:
Natéalia Albano CRN: 22086

Assessor Técnico |

Viviane Fagundes CRN: 21309
Diretor Técnico Il - CENUT

ESTE CARDAPIO DEVE PERMANECER FIXADO NA COZINHA DA ESCOLA E SER DISPONIBILIZADO PARA A COMUNIDADE ESCOLAR, CONFORME RESOLUGAO FNDE N° 26/2013.

AS RECEITAS PERTINENTES AO CARDAPIO SEGUEM EM DOCUMENTO ANEXO.




