CARDAPIO DAAA/CENUT N° 75 AG. 02 /2017

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO

COORDENADORIA DE INFRAESTRUTURA E SERVICOS ESCOLARES

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO E ASSISTENCIA AO ALUNO
CENTRO DE SERVICOS DE NUTRICAO

A Diretora Técnica do DAAA/CENUT, no uso de suas atribuicdes, comunica aos Senhores Dirigentes Regionais de Ensino, Supervisores e Diretores de Escolas do Sistema

Centralizado de Alimentacéo Escolar, o Cardapio EMERGENCIAL, ETEC CARDAPIO EMERGENCIAL para o SETIMO ciclo de distribuicéo de 2017, LOTE 2.

CARDAPIO PARA O 7° CICLO / 2017
AGRUPAMENTO 2

Botucatu, Diadema, Itapecerica da Serra, Itu, Maud, Miracatu, Registro, Santo André, Santos, Sao Bernardo do Campo, S&o Roque ( Ibiuna e Vargem Grande Paulista),

Sao Vicente, Sorocaba, Sul 1, Sul 2, Sul 3, Tabodo da Serra e Votorantim

Sem

30

Cardéapio Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Data 18/set 19/set 20/set 21/set 22/set
Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT
Biscoito doce El Bolinho Biscoito salgado El Biscoito doce El Biscoito doce El
Merenda . . o . .
seca Bolinho Biscoito salgado El Biscoito doce El Bolinho Bolinho
individual _ Fruta | Fruta Fruta Fruta
keal Prot Lip ‘ CHO Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras keal ‘ Prot Lip ‘ CHO ‘Fibras‘ keal Prot Lip CHO | Fibras
452 | 9,54g | 11,119 | 78,569  3,12g 538 | 9,479 16,969 | 87,98g 1,649 482 | 8,079 | 11,709 | 87,13g 3,649 538 | 9,47g| 16,969 87,989 1,64g 538 | 9,47g | 16,969 |87,98g 1,64g
VitA VitC Ca ’ Fe . Mg Zn . VitA . VitC . Ca Fe . Mg . Zn . VitA . VitC Ca Fe . Mg Zn | VitA ‘ VitC Ca ‘ Fe ‘ Mg ‘ Zn VitA VitC Ca Fe Mg Zn
11,5ug | 0,03mg | 182,32mg| 0,38mg 11,5pg | 70mg 254,32mg| 0,48mg 9,2mg 0,1mg 11,5ug| 70mg | 254,32mg|0,48mg 9,2mg |0,1mg| 11,5ug | 70mg | 254,32mg| 0,48mg| 9,2mg| 0,1mg | 11,5ug, 70mg |254,32mg 0,48mg 9,2mg | 0,1mg
Iltem do
enriqueci Fruta Fruta Fruta Fruta

mento




31

32

33

Bebida lactea UHT

Bebida lactea UHT

Bebida lactea UHT

Bebida lactea UHT

Bebida lactea UHT

Merenda Biscoito salgado El Bolinho Biscoito doce El Biscoito salgado El Biscoito doce El
seca Biscoito doce El Biscoito doce El Bolinho Biscoito doce El Biscoito salgado El
individual Fruta Fruta Fruta Fruta
a2 8079 1170g G936l 5 94Ty lo%g oS8y islg 42 S5ag | iliig ToSey 3129 | 4% o079 1709 9743 3ok | 4z 607 10y 7% 3ok
11,5ug| 70mg |254,32mg| 0,48mg 9,2mg|0,1mg 11,5pug 70mg 254,32mg| 0,48mg| 9,2mg 0,1mg| 11,5ug 0,03mg | 182,32mg| 0,38mg 11,5ug| 70mg | 254,32mg 0,48mg| 9,2mg| 0,1mg| 11,5ug| 70mg | 254,32mg|0,48mg| 9,2mg | 0,1mg
Item do
enriqueci Fruta Fruta Fruta Fruta
mento

Merenda
seca
individual

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Bolinho
Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Bolinho
Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Barra de cereais

Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Bolinho

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Biscoito salgado El
Fruta

Csoo oar | anooo oo 1e b ony lowy oiawy iowy 4 bOm | W onin Ao 45z 954 Iy mosp i | i 6ory | 1o otam aky

11,5ug| 70mg |254,32mg| 0,48mg 9,2mg|0,1mg

11,5ug | 70mg 254,32mg 0,48mg| 9,2mg 0,1mg

11,54g) 70mg | 254,32mg 0,48mg  9,2mg |0,1mg

11,5pg 0,03mg 182,32mg 0,38mg

11,5p4g) 70mg | 254,32mg|0,48mg| 9,2mg | 0,1mg

Item do
enriqueci
mento

Merenda
seca
individual

Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El

Bolinho

Fruta

Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Bolinho
Fruta

Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Bolinho
Fruta

s oar | anseg e 1w S aany losy mish 1o s | oaro | tosso onse

11,5ug| 70mg |254,32mg| 0,48mg 9,2mg|0,1mg

11,5ug | 70mg 254,32mg 0,48mg  9,2mg 0,1mg

11,5ug) 70mg | 254,32mg 0,48mg  9,2mg |0,1mg

Item do
enriqueci
mento

Fruta

Fruta

Fruta

FERIADO

Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito doce El
Biscoito salgado El

i o g s a1




Sem | Cardapio Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Data 16/out 17/out 18/out 19/out 20/out
Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT
Merenda Biscoito doce El Biscoito doce El Biscoito doce El Biscoito doce El Biscoito doce El
34 seca Bolinho Bolinho Bolinho Bolinho Biscoito doce El
individual Fruta Fruta Fruta Fruta
keal Prot Lip CHO ‘Fibras ‘ keal ‘ Prot ‘ Lip CHO ‘Fibras‘ ‘ keal ‘ Prot Lip CHO ‘Fibras kcal | Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras
538 | 9,47g | 16,96 @ 87,98g 1,649 538 | 9,479 16,969 | 87,989 1,649 452 | 954g | 11,11g | 78,569 3,129 538 | 9,47g| 16,969 | 87,98g 1,649 482 | 807g | 11,70g | 87,13g| 3,649
VitA | vitc | ca Fe | Mg  zn | VitA vitc | Ca Fe | Mg Zn  ViA Vitc Cca Fe | Mg | zn  VitA |vic| ca Fe | Mg | zn | VitA | vitC Ca Fe | Mg | zn
11,5ug| 70mg |254,32mg| 0,48mg 9,2mg|0,1mg 11,5pug 70mg 254,32mg| 0,48mg| 9,2mg 0,1mg| 11,5ug 0,03mg | 182,32mg| 0,38mg 11,5pug | 70mg |254,32mg| 0,48mg| 9,2mg| 0,1mg | 11,5pg| 70mg |254,32mg 0,48mg 9,2mg | 0,1mg
Item do
enriqueci Fruta Fruta Fruta Fruta
mento

Elaborado por:
Isabella Silva CRN: 38134
Assistente Técnico |

Viviane Fagundes CRN: 21309
Diretor Técnico Il - CENUT

OBSERVAGAO: AS FRUTAS DESCRITAS NO CARDAPIO NAO SE APLICAM AS ETECS.

ESTE CARDAPIO DEVE PERMANECER FIXADO NA COZINHA DA ESCOLA E SER DISPONIBILIZADO PARA A COMUNIDADE ESCOLAR, CONFORME RESOLUGAO FNDE
N° 26/2013.




