CARDAPIO DAAA/CENUT N° 65 AG. 03 /2017

A Diretora Técnica do DAAA/CENUT, no uso de suas atribui¢cdes, comunica aos Senhores Dirigentes Regionais de Ensino, Supervisores e Diretores de Escolas do Sistema Centralizado de
Alimentacéo Escolar, o Cardapio EMERGENCIAL, ETEC CARDAPIO EMERGENCIAL para o SEXTO ciclo de distribuicdo de 2017.

GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO
COORDENADORIA DE INFRAESTRUTURA E SERVICOS ESCOLARES

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO E ASSISTENCIA AO ALUNO
CENTRO DE SERVIGOS DE NUTRIGAO

CARDAPIO PARA O 6° CICLO /2017

AGRUPAMENTO 3

Adamantina, Americana, Andradina, Aracatuba, Braganca Paulista, Campinas Oeste, Caraguatatuba, Guaratinguetd, Itapeva, Itaquaquecetuba, Jacarei, Leste 1, Leste 2, Leste 3, Leste 4,
Leste 5, Limeira, Mogi das Cruzes, Mogi Mirim, Pindamonhangaba, Santo Anastéacio, Sdo Jodo da Boa Vista, Sdo José dos Campos, Suzano e Taubaté

Emergen
cial

Item do
enriqueci

Bebida lactea UHT
Biscoito doce EI

Bebida lactea UHT
Biscoito salgado EI

Bebida lactea UHT
Biscoito doce EI

Bebida lactea UHT
Biscoito salgado EI

Bebida lactea UHT
Biscoito doce EI

Barra de cereais Bolinho ElI Bolinho ElI Barra de cereais Bolinho El
Fruta Fruta Fruta Fruta
keal Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras
408 | 7439 665¢ | 79509 | 2,779 538 | 947g = 1696g & 87,98y  1,64g 538 9,479 | 16969 87,989 1,64g 482 | 807g 11,709 | 87,13g | 3,649 538 |9,47g] 16,969 | 87,989 | 1,64g
VitA Vit C Ca Fe Mg Zn Vit A Vit C Ca Fe Mg Zn Vit A Vit C Ca Fe Mg Zn VitA | VitC Ca Fe Mg Zn VitA | VitC Ca Fe Mg Zn
11,5ug | 0,03mg | 182,32mg | 0,38mg 11,5ug | 70mg | 254,32mg  0,48mg | 9,2mg | 0,1mg | 11,5ug 70mg | 254,32mg 0,48mg 9,2mg | 0,1mg | 11,5ug | 70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg| 0,1mg | 11,5ug | 70mg| 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg|0,1mg
Fruta Fruta Fruta Fruta

Bebida lactea UHT
Biscoito salgado El

Bebida lactea UHT
Biscoito doce EI

Bebida lactea UHT
Biscoito salgado EI

Bebida lactea UHT
Biscoito doce EI

mento

Bebida lactea UHT
Biscoito doce EI

mento

Emergen Barra de cereais Bolinho EI Bolinho EI Barra de cereais Bolinho EI
cial Fruta Fruta Fruta Fruta
27 keal Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras keal Prot Lip CHO | Fibras keal | Prot Lip CHO | Fibras
482 | 807g | 11,709 | 87,13g | 3,649 538 | 9,479 = 16,969 | 87,98 | 1,64g 452 954g | 11,11g 78,569 3,129 482 | 8079 11,709 | 87,13g | 3,64g 538 9,479 16,969 87,989 | 1,64g
Vit A Vit C Ca Fe Mg Zn VitA | VitC Ca Fe Mg zn VitA Vit C Ca Fe Mg Zn VitA | VitC Ca Fe Mg Zn VitA | VitC Ca Fe Mg Zn
11,5pg | 70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg| 0,1mg| 11,5ug  70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg| 0,dmg | 11,5ug | 0,03mg | 182,32mg 0,38mg 11,5ug | 70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg| 0,Img | 11,5ug | 70mg| 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg|0,1mg
Item do
enriqueci Fruta Fruta Fruta Fruta




Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT
Biscoito doce El Biscoito doce EI Biscoito doce El Biscoito doce EI
Emergen Barra de cereais Biscoito salgado El Bolinho EI Bolinho EI
cial Fruta Fruta Fruta
28
oo g ot e 42 so'a g ou% ek 58 o4ty ooy siomy iol FERIADO 2 sswg iials Tese S
70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg|0,1mg| 11,5ug 70mg | 254,32mg 9,2mg | 0,1mg 70mg | 254,32mg 0,48mg 9,2mg  0,1mg 11,5ug D,03m¢ 182,32mg | 0,38mg
Item do
enriqueci Fruta Fruta Fruta
mento
Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT
Biscoito salgado EI Biscoito salgado EI Biscoito salgado EI Biscoito salgado EI Biscoito doce EI
Emergen Barra de cereais Bolinho EI Bolinho EI Barra de cereais Bolinho EI
cial Fruta Fruta Fruta Fruta
29
ooy g Gise e | %S4ty lases  osh o | S | oeg lshs s o | &2 95k ilils o dig | 5 941y loses o79% ot
11,5pug | 70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg|0,1mg 11,5pg  70mg | 254,32mg 0,48mg | 9,2mg| 0,1mg | 11,5ug 70mg | 254,32mg 0,48mg 9,2mg | 0,1mg | 11,5ug 0,03mg| 182,32mg | 0,38mg 11,5ug | 70mg| 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg | 0,1mg
Item do
enriqueci Fruta Fruta Fruta Fruta
mento
Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT Bebida lactea UHT
Biscoito salgado EI Biscoito salgado EI Biscoito doce El Biscoito salgado El Biscoito doce El
Emergen Barra de cereais Bolinho EI Barra de cereais Bolinho EI Bolinho EI
cial Fruta Fruta Fruta Fruta
30
Ca s0g uiog | eas Selg 4 osw ILtg  7esee iy | a2 | 807 | 0 ik Sl 8 oa7g lo%g  si%% Lok | % 9d1y ooy 87%% isdg
11,5pg | 70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg|0,1mg 11,5pg 0,03mg| 182,32mg 0,38mg 11,5ug 70mg | 254,32mg 0,48mg 9,2mg | 0,1mg | 11,54g | 70mg | 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg| 0,1mg | 11,5ug | 70mg| 254,32mg | 0,48mg | 9,2mg|0,1mg
Item do
enriqueci Fruta Fruta Fruta Fruta
mento

Elaborado por:
Isabella Silva CRN: 38134

Assistente Técnico |

Viviane Fagundes CRN: 21309
Diretor Técnico Il - CENUT

OBSERVACAO: AS FRUTAS DESCRITAS NO CARDAPIO NAO SE APLICAM AS ETECS.

ESTE CARDAPIO DEVE PERMANECER FIXADO NA COZINHA DA ESCOLA E SER DISPONIBILIZADO PARA A COMUNIDADE ESCOLAR, CONFORME RESOLUGAO FNDE N° 26/2013.



